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This Article is an Attempt to Present that there are two Sides to a 

Myth. An epic is known as the story of the bravery and heroic role 

of great men who declare war with people that don’t respect their 

homeland or people or existence of sacred or valuable things. This 

side of an epic presents the way of war and courage. An epic 

presents the way of war and courage. On the other hand, an epic 

is so deep that it puts aside the aspect of war and presents the depth 

of generosity. So, the epic is not a battle but a directed program 

and a powerful model for the inner restoration of people who want 

to improve their morality. In this way, the attempt of an epic’s 

hero is not of battle that is an external war, but the hero of war 

tries to follow the religious model that includes eternal symbols of 

existence (jahad-e-akbar) and external war (jahad-e-asghar), 

which is an attempt to change the battle between two characters to 

a battle between a person with his despotic soul. We can see that 

in a short period, there is no battle between two persons, but we 

can never imagine that war stops between a person and his 

despotic soul. The Indian epic is the story of a battle in which 

human beings are involved in a span which is the most important 

reason for the eternity of a religious epic. 
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 چکیده اطلاعات مقاله
 

هوره و ب پژوهشی ۀمقال  نوع مقاله: اییر هنک  آآررین  و هاین مقاله بر آن اسـ  نشـان دهک  ه در اسـ ویژه اسـ

شــکۀ آن  ه مهابهارات( حماســه را دو رویه اســ ی یکی حماســه به مننا  شــنا ته

داســـتان دیور  و تکاور  پهنوان یا مردانی ب رر در ن رد با هر آن  س اســـ   ه 

حرم  حریم سـرممین یا مردمان یا هسـتی  سـی یا چی   ارمشـمنک را درهم شـکسـته  

با ی اسـ ی باشـک   ه در این رویه، حماسـه بسـامک  ام رم نمودن آدان انگاور  و بی

ــه چنـکان اوق و  م  میدیگر  آن گیرد  ـه ام رویـۀ هـاهر انگی  وی   ـه حمـاسـ

یابکی در این حال  دیگر حماسه یک داستان گذرد و به ژررا  اوانمرد  دس  میمی

ــ   بنکه برنامه ــانی  رمم نیس ــام  درونی  س ا  هکرمنک و الگویی توانمنک برا  بامس

ه می انی در چهارچون حماسـ بیننکی در اسـ   ه در  ود، تننقی به پرور  ا ق  انسـ

این مننا تق  قهرمان حماســه تنها اهاد اصــیر نیســ    ه انی در بیرون اســ ی  

ــتان می ــک تا به پیرو  ام الگوها  دینی  ه نمایهبنکه پهنوان داس ها  ااویکان  وش

هسـتی هسـتنک، به اهاد ا  ر  ه انی در درون اسـ ، دسـ  یامد   ه  وشـشـی اسـ   

ا تنآآبرا  دگرگون  ردن   ه    ((ن رد تن بـ توان روم  را بـه دیـکه  ی می((ن رد تن بـا منآآبـ

گاه  توان هیچا   وتاه، ن رد تن با تن رم نکهک  اما نمی م در هنگامهآورد  ه دســـ 

ور  رد  ه ن  تان همین تصـ ی داسـ اییر هنک  مورد بررسـ رد تن با من رو  نکهکی اسـ

ن رد اسـ ی رممی  ه انسـان برا  همیشـۀ هسـتی گیتیانۀ  وی  با آن درگیر اسـ ی 
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 . مقدمه  1

ها  قربانی، سـرودها  دینی و اادو  ینۀ موضـو اتی هموون نیای   کایان، آیوداها  چهارگانه دربردارنک 

نیسـتنک   نی حماسـی  وچنکان  ه وداها، مت  ی(2: 1374ماده،  آمهک «  انک متر به موضـو  حماسـه پردا ته»هسـتنک و  

 انکی نامهنامه و اسهورهبیشتر نیای  و

ــیر  بر وداها، هموون براهمانا      ــتر به مقولمتون تفس ــادها نی  بیش ،  باورها، تمثیقت   ۀها، آرانیکاها و اوپانیش

ــتـان ن رد   انـکی ال تـه در همین متون،ینی و ا ققی پردا تـههـا  آیم ـاحـع  قنی و دینی و مهـارت چنـکان داسـ

وداها به دور   ویژهبهشود  ه بتوان گف  این متون ها دیکه میاسهوره ۀ کایان و اهریمنان در میان کایان، نیمه

هوره تنکی مهمام اسـ ی نیسـ تنک  ها  حماسـ تر ام همه در این باره دو  تان دینی و مقکس مهابهاراتا و رامایانا هسـ

ه ار ام حماسـ رشـ ان دین  انک و آنونان در  انون تواه دین هنکو قرار دارنک  ه نتوها  ب رر دینی و  رری ه سـ

 آوردی   هنکو را بکون این دو به دیک

ا بـه گونـه       ابهـاراتـ ــجا اـایگـامهـ ــمنـک در میـان  تـ  مقـکس هنـکوان داردی این  تـان یـک  هی  ا  مشـ ارمشـ

اس ی شنا ته شکه (434م :2008آنقو ،   «انجیل هنکو» آن به نام گیتا به  ۀبسیار ب رر اس   ه چکیک  ۀنامحماسه

ــاد و یا حتی ودا را  در ب رگی این  تان همین بس  ه ممکن اســـ  یک هنکو  تان براهمانا، آرانیکا، اوپانیشـ

 نکیکه و یا نجوانکه باشک  اما  تان گیتا را حتماً  وانکه یا شنیکه اس ی 

حماسـه   ۀرو هسـتیم  ه به وسـینهتوان چنین گف ،  ه با تواه به اایگاه حماسـه در هنکو، با دینی روبمی     

ها را در حک توان  نک و بر این پایه در پی آن  واهیم بود  ه این پرســـ مفاهیم دینی را به ا ق  ت کیل می

و پیروم  یا شـکسـ    اسـ آیا حماسـه در هنکوسـتان تنها داسـتان انگاور  آدمیان    مقال و مجال، پاسـخ گوییم:

 حماسه چیس ؟ آیا حماسه و  ودسام  پیونک  با یککیگر دارنک؟  ۀمای نک؟ بنرا روای  می

 

 پیشینه.  1ـ1

کم ـ  ایینی در مقـ ه  ۀاقلی نـ ه رگـ ارات و ترامـ  آن، بـ ابهـ ایی ام راه رد  ودســـام  در   وی  بر مهـ هـ

ــهوره ــجن می ویژهبهها  هنـک   اسـ ــیـار  وتاه میآنگـاه  ه ام رامایانا و مهـابهـارات سـ ــاراتی بسـ   برد گویک، اشـ

 ــ  ی(7:  1، ق1358آمهابهارات، ــفی هنک، تواه حماس ــایگان در ادیان و مکات  رنس ــ د   ۀش هنکوان را به ا ق  گوش

ــایگان،  نمایک  می ــمارت و  ب رگانی(ی  238:  1362آشـ رومیق تاپار نی  متواه واه  هموون هانس  ونی، نینیان اسـ

ــه در هنـک بوده و آن را بـه گفـ  آورده ــمـارت، 104ص1387آ ونـی،   انـکا ققی حمـاسـ اپـار،  131،ص1،ق1383  اسـ   تـ

 (ی36:  1،ق1387

 

 های هندوانجنگ در اسطوره.  2

یک چی  روشـن اسـ  و بر آن توار  و  یسـ  و تنری  و ماهی  آن  کام اسـ ، گذشـته ام اینکه انی چ 

 ــ انی اســ ی شــکســ ، ت اهی،  ون،  شــتار،      و آن پیامکها  تنک، تنخ و گ نکۀتفاهمی آشــکار حا م اس

ها و حتی  شــورها ام نتایج انی اســ   ه تاریخ بشــر ل ری  ام آن ها، گروهدرام ، ام میان ررتن انســاندســ 

 (ی99:  1382آدان،  نررته اس   اس ی تا آنجا  ه اگر گفته شود تاریخ بشر، تاریخ انی اس  به گ اف، سجن  

توان نادیکه  بشر، این نکته را نمی  برا  آینکۀ  ا  دلسومرحم اسـ  یا دایه ه انی، پکر   ونری  و بیدر این     

ته ام  ن  انی ام نکتهگرر   ه گذشـ اد  و ااتما ی،  وامل انسـ ی، اقتصـ یاسـ یار مهمی در ایجاد  ها  سـ ها  بسـ

https://heroic.lu.ac.ir/article-1-143-fa.html
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ها  انسانی  بشر، نادیکه گررتن ارم هی  ها هستنک  ه ن ایک نادیکه انگاشتشانی  وامنی هموون میاده  واانی 

 ــترین  ن و در یک  قم، ارول ا ققی ام مهم ــر  هس ــون  در اوامب بش تنکی اما در این میان  ها   و   ش

میرا    (30،ص1373آدوران ،  «  باشـکۀ دین سـ   پیکای  انگی شـکه م رم داده اسـ   ه مسـ ن»  بکانیم اال  اسـ 

رو ادیان یا  گیردی اماین ودســام  را نادیکه نمی  تواه به ا ق  اســ ی هیچ دینی مســ لۀها  برترین پیام دین

تنک، هموون دین هنکو و بودای یا اگر به انی پردا ته ون  هسـ اً مجال  انی و  شـ اسـ   ناگ یر ام انی  ،انکاسـ

 انک  هموون اسقم و یهودیبه درا  ام  وی  بر استهبوده و 

نجسـتین اکالنک، متن ودا نی    ۀدر یهود، مسـیحی  و اسـقم، متون نجسـتین و آیامین این ادیان بامگو ننک        

آوردی متون  و سجن ام ستی  به میان می   نکمیبه  نوان متن پایه و اصنی دین هنکو، داستان آررین  را بامگو  

ها  مای  و  ویشـکار   کایان  گذشـته ام آیات سـتای ، نیای ، آت  و قربانی، سـرشـار ام اسـهوره  ،مقکس ودا

 اس ی  گیر  انی اشارت ررتهبه شکل ،ها در ضمن آرریکن مواوداتدر این اسهوره یاس 

ها  ودایی هنک ، چنیپا  آتثنیع( نجسـتین  کایان  ام میان ای دسـتان آپانت ون(  کایان هنکو در اسـهوره       

ــه مـان  ـه اـایگـاه  اـا  داردی بـه ا  آریـا  aryaman  و آریـامـان  mithra  میتراvaruna هنـکوان، وارونـا  ۀگـان ـسـ

نی نکارد  نی  لیو  چنکان روشـ تی گرانه و  شـ نکارد  دو  کا  دیگر به ویژه وارونا ام  نی   همین بس  ه، نق  سـ

ــن و انگجو دارنکی  همـان ابتـکا چهره ــکار قانون و ررمانروا  اهـان بوده و ام دیگر  کایان  آ»ا   شـ وارونا پاسـ

اص دارد اما به ان     رودها  انک ی به او ا تصـ تر  بر وردار اسـ ی با آنکه در وداها، سـ آریایی ام حرم  بیشـ

آیامین اهان، نجســتین آرریننکه، در ر ــا ایســتاده، با نیرو   ود مایا و  اربرد  ورشــیک ســه اهان،  ۀ آورنک

مان، ممین و میان کل میۀ  آسـ ک، وارونا آرریکگان رآن را شـ هکای  و  ها اران را با  rta  آرتا(  ا با قانون ریتابجشـ

ــک و میترا  ـه بنـکهـا اـایگـا منـک  بـه بنـک می ا در ودا میۀ   شـ ــکـار را ن دیـک بـه وارونـ ابـک، میرنـکگـان لی شـ یـ

 (ی16:  1381آایونس،    ان چشم به بجش  آنان  واهنک دو  « نک، آنگاه مردگدستگیر  می

ن، قانون، هکای ، دسـتگیر   بینیم داسـتان آررین  در ودا آراسـته به آرریکگونه  ه در این اسـهوره میهمان    

داد و دادگســـتر  اســـ   اما ام همان آیام، وارونا ام نیرویی به نام مایا و نی   ورشـــیک ســـه اهان    و برقرار 

ه اهان را  نی اسـ   ه هر سـ یک نماد نور و روشـ بر وردار اسـ ی در این مننا مایا نماد هنم  و تاریکی و  ورشـ

نیرو   ی اسـ ی مایا  ه بنکها  ود به گونۀ نک و این تققی روشـنایی و تاریکی آیام  برا  اننورارشـانی می

یار نیرومنک  کایان نو  بسـ می و  vishno دیگر هموون ویشـ ودیدر اهان هاهر می  lakshmi  لکشـ موری  م  شـ

ــاد   انـک اـادو، مهر و رریـ   وانـکه  رریفتن را بر  هـکه داردی او را  ـکا   ـکایی بـا  ـاربردهـا  رراوان و ال تـه مت ـ

 آمایا( سنج   نکی   ((توهمآآنیرو    رای  آدمیان به حقیق  را به وسینۀ وشک در یک راه رد منفی گ ه می

ــهوره  ۀبر پـای ـ        ــوهـا  هاسـ ــکن    نـک ، وارونـا ام یـک سـ بـه  مـک مـایـا مواـ  بـار  بـاران رحمـ  و اـار  شـ

ا(  gangaای درودانی هموون گنگـا   ا، یـامونـ ا آیمنـ ــنـکyamuna  آتنـکرو(، امنـ  آهنـک(، برهمـاپوترا  send ، سـ

brahmaputra ــر برهما( و  امل  ردن آرریکه ــو  دیگر با متوهم نمودن ها   وی  میآپس ــود و ام س ش

ــر ح  و  کال  می گیرد تا آدمیان را اب ارها  نیک و بک دنیا  مک می آممایکی مایا ام همۀآدمیان، آنان را بر س

 بفری کی

تین ســتی  آدمیان و ترین نیرو  اهریمنی اســ ، نجسـ ـ ه ب رر  پایه با واود نیرویی به نام مایابر این         

 نک،  گرددی این نیرو  ه به صورت توهم اهانی و در شمایل ماده  ود را  رضه میرری  آیام می   کایان بر پایۀ

 ا  هنک  اس ی ودسام  در متون اسهوره  ترین آوردگاه حماسۀمهم
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 نبرد مقدس.  1ـ2

تین آمومه  ان در پیونک با اهان پیرامون  وی  میام امنه نجسـ آمومد، انی اسـ    ه یکی  هایی  ه انسـ

ا ، ضرورت میستن در اهان  انی، به گونه  کۀ ه پکیام پیامکها  آن دشمنی و  ین  واهک بودی گذشته ام این

اهان در  نار  ها  اسـهوره  ررین  نی  به سـو  انی گرای  دارد  چرا  ه در همۀگیتیایی اسـ   اورچین آ

کل می  مای   کایان، انگارۀ یوهمادبوم اهریمن نی  شـ هورهگیرد به شـ ها  آررین  و میسـتن آدمیان  ا   ه اسـ

م ینو و  وشــنکی اســپنتهیک در آشــکار نمودن نیکی و بک  می ســرشــار ام  کایان و اهریمنانی اســ   ه هر

نو و انگره نا و مایا، ویشـ ی تن، ا  و ابنیس،  ریشـ  الی، اینکرا و م ینو، اهورا و اهریمن، ت وس و تیتان، گاد و سـ

 و شیهانی اس یهی  ها  رویارویی الاسورا، ام انگاره

ر در متون اسـهوره      هسـتی میان  کاونک و اهریمن  ((ن ردب ررآآ ا  و مقکس، بیانگرمرمبنک  میان  یر و شـ

 ه  ود این ت ـاد ام   د دیالکتیکی یا نو ی موای  ضـکگونۀ آررین  اسـ  اسـ ی ن رد   ه محصـول واود ت ـا

گردد و ام ســو  دیگر منیار ســا   بیرونی و درونی آرریکگان  یک ســو با ع حر   و حیات در  اانات می

ودی با به میان آمکن انسـان و اه می اد شـکیکتر میشـ سـتی   به   گردد و چنینگیر  او بر یکی ام آنها این ت ـ

 انجامکی  ح  بر بایل می  ن رد مقکسی به هکف ین ۀ

انی و انگیکن در ادیان، تنها یک تا تیک و یا یک تکنیک نیســ   بنکه یک د ترین اســ    ،بر این پایه     

ــتراتژ ی به گونهم دارا  ایکاولوژ   ه ه ــ  و هم اسـ ــول ا تقاد  یا ررو  دینی  اسـ ا   ه ت ور  ن رد ام اصـ

یار  ام ادیان ب رر اس ـ هوره   ی اما بایک تواه داشـ   ه بر پایۀبسـ تن در  متون دینی و اسـ ا ، انی پیامک میسـ

 دنیا و رویارویی ت احمات و تکثرات آن و ام تقکیرات ناگ یر اهان اس ی 

  گیرد، گرددی این سـتی   ه در قال  ن رد انسـان با انسـان صـورت میانسـان ام ابتکا درگیر دو انی آشـکار می     

 ی ن رد تن با منی2ی ن رد تن با تن 1شود:  در دو نمود، نمودار می

هی  آممایکی چنین انگی شـایک گستردگی ایراریایی قابل توادر شـکل نجسـ ، انسـان رمم با دیگران را می 

ایانی بر وردار نیسـ  و مکت ممان آن نی   وتاه اسـ ی در حالی  ه   ک  اما ام ژررا و اوق شـ ته باشـ ن رد ام نو   داشـ

امل همۀ یار  می  اسـ  و شـ ان  دوم، بسـ ودی بر پایۀها میانسـ ادیان، هیوکس نیسـ   ه ام چنین   ها آمومه  شـ

ــ  و ام پگاه آررین  تا روم   ــ   ه در این اهان پایانی برا  آن نیس ــتی   ام این دس ــکی س ن رد  به دور باش

انسان    سرشتی ویی و ررشتهیکگی این رمم تا بکانجاس   ه دیو ی  آرستا ی ( امتکاد  واهک یار ی پیورستن

گررته، گســتردگی این پیکار را ار ای   انســان بهره  ها  ی ینیها و ویژگیتوانمنک   را در تقابل نهاده، ام همۀ

 (ی853:  2آمی ان الحکمه،ق اسـ شـکه  راه نیسـ   ه در اسـقم ام چنین ن رد  با  نوان اهاد ا  ر یاددهکی بیمی

انگکی ن رد  سـج ، همیشـگی و بسـیار گسترده در آشکار و پنهانی درس   انی ب رر آاهاد ا  ر( با  ود می

جن ام رمم، ادبیات ویژه کل می ا  بهدر همین ااسـ   ه در سـ ه شـ ته   وش ـ ه می   گیردنام حماسـ ک تا دو دسـ

 گف  آوردیستی  آدمیان را به 

 

 حماسه.  2ـ2

تر، ادن حماسـی( شـرش شـنر  شـجا   یا نثر  ام دیور  و تکاور  رممی آدمیان اسـ ، حماسـه آو دقی  

الیان،    ((اهان اسـ ۀ ادبیات هر ررهنی و تمکنی در همآآ ه برآمکه ام  ا   ه ام آیام رومگار  پکیکه (ی10:  1377آشـ

ج  مورد نیام بوده  ر به دیکه آمکه و سـ یروس یگانه اسـ  تاریجی بشـ ننتی ام »  گرچه  ه به تن یر سـ انققن صـ
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نومدهم اهمی  قکرت اسـمی انسـان را در اوامب ام میان برده و در به   ۀیک سـو و دیگر سـو  انفورماتیسـم سـک

انه تهرو  ارسـ کها  متاری یکی بسـ ه همونان باقی اسـ ی آدمها در سـ تم و در دوران    ۀانکی اما نیام به حماسـ بیسـ

 آهمان م  ذ(ی« ها  حماسی احتیاق دارنک امپیوتر نی  به حماسه و قصه

 ه برا  دسـتیابی و   ها  ی ینی و انسـانی اسـ پهنوانی بشـر در موااهه با پکیکه  ۀحماسـه، روحی مایۀبن     

شــودی واود چنین  ا  ســتودنی و پســنکیکه یا حقی یصــ  شــکه در قال  اســهوره متولک میتحق   واســته

رر ا  با ع میروحیه نه بگیرد و حتی به پیشـ تر ام تاریخ راصـ ر، بیشـ ها  رراتاریجی دسـ  گردد  ه هرچه بشـ

ته باشـک تی درونی   یابک  بام نسـ   به اسـهوره گرای  داشـ رشـ ه ام سـ تگاه حماسـ بر وردار   آرهر (  چرا  ه  اسـ

 نیستنکی  پذیرپذیر هستنک، اما ت اهیاس  و امور رهر   استی

ه می  ۀشـجا   و دیور  پای ۀروان پهنوانی یا روحی     ود مای  حماسـ تود  شـ ین  سـ ا ققی    ۀ ه  ود، یک ر ـ

ی  هنو تمکن هاررهنی   ۀدر هم ۀهاسـ ی بررسـ گران  ۀتاریجی اهان  ه به گفت  ترین حماسـ گینگم   »  پژوهشـ

داسـتان حماسـی  »  ( اسـ ، تا ام امنه اکیکترین آنها  ه10:  1377آشـالیان،    «حماسـی تاریخ ۀترین منظوم هن

درسـ  هی   ه شـجا   و دیور  و به  ارگیر  آن در رامنرری شـکه  گویا  این سـجن اسـ   آهمان( « وراوینو

ه ک مواک حماسـ جا   ام مهم  ا  ب رر  واهک شـ ان اسـ ی چنکانمیرا  ه شـ اال ا ققی انسـ  ه بر ی ترین ر ـ

ون تورر پترسـ ان هموون  ریسـ ناسـ ان»  روانشـ نی انسـ ین  اصـ ین  ام مجمو  شـ  ر ـ جا   را دومین ر ـ   «شـ

  ننکیمنرری می (32:  1390آگن ار ،  

اا  تا بکانانک  ها  ا ققی را در اوامب ام ابتکا  تاریخ به واود آوردهترین ان  ام سو  دیگر، ادیان ب رر     

تیس،  « هر س ا ق  دارد، دین دارد»توان گف    ه می ود ورم  با ا ق  آیام میمیرا دین  (54:  1381آاسـ  ه    شـ

 ۀآنهاســ ی اصــویً هم  ۀدهنکها و اه ررتارها  حســی،  ایفی و هیجانی انســان ۀهم  ۀاین ا ق  دربردارنک

ونک و میادیان اهان با ا ق  متولک می یکشـ تین  امل پایه  توان به این نتیجه رسـ گذار   ه دین به  نوان نجسـ

 ا ق  در تمکن بشر  اس ی 

تر دارنکی ا  پی ها پیشــینهتوان به این نتیجه رســیک  ه متون دینی ام حماســهها  تاریجی میبا بررســی      

گران به آن اع ان  ردهنکته الیان،    کانا   ه پژوهشـ هوره (ی15:  1377آشـ ی اسـ تی ام بررسـ ها  مردم  چنین برداشـ

 امقً    حماســی اهان،  ۀترین منظومآیکی به پنکاشــ  پژوهشــگران مهابهارات هنک، یوینیاهان به دســ  می

ارات،  برد  ا ققی و دینی دارد   ان بر ی   ۀو نی  منظوم ـ  (6:  1، ق1358آبهـ ه گمـ ه بـ ان  ـ ــتـ کوسـ ا  هنـ انـ ایـ رامـ

 اس ی  (3:  1386آوالمیکی،    حماسی اهان  ۀترین منظومپژوهشگران  هن

ها  حماسـی منل مجتن ، این  هم مان با انجام  ویشـکار  حماسـی  وی ،  و  ها و داسـتاناسـهوره      

دهنکی  ه بکین ترتی ، حماســه را ســرشــار ام ر ــاال گوناگون  و یم ا ققی و به ت ب آن، دینی را گ ار  می

   ی(50-25:  1377آشالیان،  سامنکا ققی می

فا       ورت شـ ورت مکتون و هم به صـ ه را یکی ام انوا  حکایات قومی بکانیم  ه هم به صـ در میان  هی  اگر حماسـ

ته اسـ  نامه  اقوام گوناگون واود داشـ قم،    آدانشـ  ه    نگاه این باور را نی   واهیم پذیرر آ (89:  14، ق1389اهان اسـ

 درس  هماننک تنیین تاریخ مادروم دین، اسهوره، شنر و ا ق ی   تنیین ممان تولک حماسه بسیار سج  اس 

همی      یک  ه حماسـ ه     ها دو گونه میسـ  دارنکتوان به این برداشـ  رسـ ه، حماسـ یکی آنکه به هر حال حماسـ

وس  ار رد  ود را بر پایۀا  منماسـ  و به گونه ان می  وس و محسـ کارا نشـ ه در   و  دیور  آشـ دهکی حماسـ

و حتی اب ار رمم و شـرای     ر ، مهارت در رمم، شـرای  قهرمانیداسـتان یک انی اسـ   ه هنر انگاو  ،این رویه



 مهابهارات  و  آررین      اسهوره  هنک ،  اساییر  در   ودسام   مفهوم  بامشناسی   168

ــ ی دارا بودن چنین رویـه  ۀ نـکی این روی ـرممیـکن را بـامگو می ــتی  بیرونی  ـامقً قـابـل رهم مجـایـ  اسـ ا ، میسـ

اما در    ،ا  ار ن رد اس   ۀو دربرگیرنک  انکامها  هاهر آن روشنمیرا چشم   نک گیتایی را به حماسـه پیشـک  می

شـویم  ه حاو  ا ق  ن رد اسـ ی در این رویه، مجای  آرام رو میها  درونی روبمیسـ  دوم حماسـه، ما با رویه

شــودی در این حال، قهرمان در  دهک  آشــنا میآرام با مرات  نو ی  ودســام   ه برا  قهرمان حماســه رم می

شود  ه نهایتاً با ام میان  و به  و  پهنوانی ن دیک می  یابکمیحین ن رد به مناملی ام سنوک برتر ا ققی دس   

 انجامکیبر شر میو به حا می   یر    نشینکمیررتن بک ، نیکی به اا  آن 
 

 هندوان ۀحماسمفهوم خودسازی در  . 3

ــ ی  ترین متون هنکوان هموون وداها تا نوین هن  ــه اس ــار ام حماس ــرش ترین آنها هموون مهابهارات، س

ــه در  رف هنکو مقوله ــ حماس ــی ام   ۀچکیک-ا   ه گیتا  به گونه  ا  دینی و دارا   ار رد  دینی اس بجش

ــه  ــ (ی434: 1388آنقو ،  نـامیـک    «انجیـل هنـکوان»  توانرا می  -هـا  هنـکو در بهـاراتحمـاسـ ۀ  هنـکومردان ام حمـاسـ

آریایی و انگجو سـوار بر اسـ  یا  هی  اینکرا به هیات شـا»ی آمومنکدر وادها ن رد  یر و شـر را می  indraاینکرا

 کایان    ۀ ننکمسـ   ۀنوشـاب  somaا  مرین با دو اسـ ، ام سـرشـتی  شـن بر وردار اسـ ی او دوسـتکار سـوماارابه

آایونس،    «اهریمن اسـ  varitraآوردی اینکرا ب رگترین دشـمن وریترهاسـ  و نیرو   ود را ام آن به دسـ  می

1381  :18) . 
 شـــونتی(، راســـالی آرقا  ریشـــنا و گاوبانان(، تانکاوا  آمار ، بیباورها   هنی هموون اهیمســـا آبی  

ومانکن مردگان(، مایا آتوهم اهانی(، لیآپایکوبی و دسـ  اتی آسـ یوا بر مای  و میرایی(، سـ ی آبام   ارشـانی شـ

یی  یها(، تر  مورتی آسه گانه پرستی(، وارنا آ اس   کایان( و کایان(، شـروتی آوحی، گفتار ررود آمکه بر ریشی

 ها   ی  هنکوان هستنکیها آاین و باور دیگر ام انگارهده

ــنام این رو یکی ام ویژگی       ــک و توس ــتان، در  ین رش ــور هنکوس تواه ام منظر اهان نوین،   قابل ۀها   ش

هنکویی هنکوسـتان هنوم به همان    ۀاامن  و میسـتی شـمار رراوانی ام هنکوان اسـ پنکار  و اسـهورهاسـهوره

 رودی  ورم ، به پی  می یفی  باستانی در دین

گران دین  ۀاگر بر پای       ور ایم  رری ر ام پژوهشـ انهی  پژوتصـ ه بج  و انسـ ر  را به سـ یر تاریخ بشـ ی، سـ ناسـ شـ

بنک   نیم و بگوییم بشر ام اادو آیام، با دین ادامه و سپس هموون ا نون به رومگار  اادو، دین و دان  دسته

اا  واهیم دیکی به دیگر ســجن، هنکوان در  دان  رســیکه اســ   در هنکوســتان هر ســه بج  را با هم و یک 

برنک و بکین ترتی   صــر ســن  را با رومگار  در رومگار اادو، دین و دان  به ســر میدر آن واحک، هنکوســتان  

 انکیآمکرن( درآمیجته  پیشررته

 ــ،  ال کبر این پایه      ــکاری حماس ــهور ،هنک  و به پیرو  ام این نگاه ۀش مفاهیم    ۀ ننکهنک ، هم بامگو ۀاس

ورمان شــکل  دینی و آیینی در درون این دســ  ام روایات اســ  و هم شــماینی ام این مفاهیم را در میان دین

ــندهک،  ه چرایی این ت می  ــتر میثیر در ررتار هنکوان را روش  مهابهارات  ه آن را  ۀ نکی برا  نمونه در حماس

کو» ارف هنـ ارات،  «  داارۀالمنـ ابهـ ه  (3:  1، ق1358آمهـ هگفتـ ا مجمو ـ بـ ک  ک،   ،ا  ام حقیقـ ، ا ق انـ ا  نیـ کارهـ   پنـ

 و  ها  آســمانیها  رنســفی، انکرمها  حکمی، مو ظهها  بســیار  ون انســانی، پرســ  و پاســخپنکاشــ 

پایین،  راره، سـجنان  ها  دسـ   رو  واهیم شـک و ال ته، ام سـو  دیگر به نگاههدسـتگیر  و ارشـاد حکیمانه روب

 ها  س ک بر واهیم  وردی ها  ا ققی و ارسانهها و نادرستی، ناراستیمی بی
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ــتمایرو میام این     ــهوره  ۀتوان دریار   ه دس ــه در اس ــ  ام   ۀها  هنک  بر پایحماس پرمایه بودن این دس

تان ر هفتگان ۀمایه اسـ   ه هممایه و بنها در درونداسـ تانی را  ۀ ناصـ و   رددر  وی  دا (11:  1383،آ انیان  داسـ

 گیرایی آنها را ام آنان ستانکه، بر اا  سن  پیشین بنشینکیتوانک ا  نمیهیچ روای  نومایه

 

 نیکی و بدی نبرد.  1ـ3

هام مهم  ا صـ ر اسـ ی چنین رویارویی  ۀها  حماس ـترین شـ یار   را می  ا هنک  انی  یر و شـ توان در بسـ

آوهیفه( آنان   ها  آررین   ه پیرامون  کایان و  ویشــکار ها  هنکوان دیکی نجســتین اســهورهام اســهوره

ــهورهنمود می ــ یابک، ام اس ــکار قانون و به  ارگیر  نیرو  مایا    varvna کا  وارونا» ها  ودایی اس  ه پاس

مان و ممین را رقم می (،16:  1381آایونس،  « اسـ  نجسـ  ام منکی  ام همان ابتکا پگاه ن رد  ب رر در ررا نا  آسـ

انون و ارم   آن اهـ   ـه ان قـ اه ـ ــ او نگـ انی اسـ ــمـ اهـا  آسـ ا  ـه در همـ کین مننـ ا و  بـ ام، واود وارونـ  ن آیـ

واود نگاه ان نشـان ام ح ـور نیرو  شـر دارد   ر به آررین  اسـ ی ویشـکار  او یننی پاسـکار  ام ارم ، هشـکا

ــر  و هر آن، امکـان رویـارویی  یر ا( و شـ مـایـا در مننـا   »  و دوم اینکـه( واود دارد  maraآاهریمن، مـارا    آوارونـ

این درگیر  را با ایجاد سـه رراینک رری ، پنهان نمودن و توهم در عهن و   ۀممین (5:  1374آنامکار ،  «توهم ب رر

ــترده و رراگیر ایجاد می ین آرریکه ا  ام رری   ییه ۀ نکی توهمی ام این دســ ، در بردارنکها در ســهحی گس

و چنین ر کاد  توهم میر انه و هریفی را در    گردد ه با ع پنهان شــکن شــر و نمایان شــکن  یر می  اســ 

 شودی  ررتارمجنوقات موا  می

شر و  کایان  ه    ۀمیرا واود اهریمن به  نوان نماینک  شودثانو  انی  یر و شر را موا  می  ۀرری  ممین     

تنکنماینک کار  و توهم، ام ام  ۀ ود، ممین  ۀ  یر هسـ ر اسـ ی وارونا به ا  پاسـ کان  یفر  نجسـ  انی  یر و شـ

( هماهنی نسـامد  بایک  یفر داده شـودی ritaآریتا    میرا  سـی  ه  ود را با قانون    اران نی  بر وردار اسـ   لی

یکی هر  س  ه می تان وارونا او را به بنک  واهک  شـ ک  حتی  کایان  در این حال اسـ   ه  منک دسـ  واهک باشـ

نمـایـان  هی  نی  هموون وارونـا  ـار رد  یفر وا  (17:  1381آایونس،   «میترا» هـا ـاری ام  ـکایـان پس ام وارونـا یننی  

پردامد( به پاسـکار   آ ه به پاسـکار  ام شـ  می  وارونا  « کاییاهان»شـودی میترا ام همان آیام، پس ام ارول  می

پردامدی دو  اربرد   ه ســتی  نیکی و بک  را به روشــنی هویکا ام روم مشــیول شــکه و به  یفر لی شــکاران می

 سامدی  می

ای دبانو   prithviها  پسـین ودایی نی    ر ام ن رد ب رر  یر و شـر را در  وی  دارنکی پریتو اسـهوره     

ــس  ـکابـانو  بـامـکاد    ـکا  یورـان،    indra ـکا  آت  و اینـکرا   agni، آگنی  Ushasممین بـا آررین  اوشـ

ررینشـی  ه با به دنیا آمکن اینکرا ام پهنو  پریتو ، لرمه آ آررینکیها  مهابهارات را میها  پسـین حماسـهنق 

امدآنها را هراسـان می  ،بر انکام  کایان دیگر انکا ته به این  نوان  ه  کایان پیشـین ام ارول قکرت  وی  »  سـ

آمایا( اسـ   ه اهان را ام آیام ررا گررته اسـ   تا آنجا  ه   این همان توهم ب رر (17:  1381آایونس،    «بیم دارنک

ان دیگر را می ا ـکایـ ام دو نیرو  ریتـ ه چرا ام آیـ کی اینکـ ا  رری نـ ایـ انی( و مـ اموس اهـ انون، نـ ا   آقـ انی( بـ آتوهم اهـ

 یگکیگر درگیرنک  ناشی ام سرش   کایان اس   ه مواک هردو نیرو   وبی و بک  هستنکی  

ها  در اسـهوره  ی چی    هها و ر کادها  هسـتی  واهنک شـک ود، موا  حر   در پکیکه ،این دو نیرو     

یوا  ین در قال  شـ یوا  ه  ود، ام  کایان اسـ     shivaپسـ ر شـ کتی، همسـ یقی( و شـ آ کا  رقا، مرر و موسـ

آنها با ع ایجاد    ۀ ه  منکرد آمیجت   آررین  نی  هســتنک  ۀشــودی این دو، نماد نیرو  نرینه و مادینمهرش می
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ــهوره yinو یین   yangگرددی هموون یانی  انس و حر   در آررین  می ها  چینی  ه با ع ایجاد  در اسـ

ــودمی chiنیرو  چی   وارونا و پریتو ،    ام  گرددی پسها میها ور کادبا ع به واود آمکن پکیکه    نیرویی  هش

آگنی، ســـومه و  اینکرا وییی  ه  کایان آیامین رومگار وداای هســـتنک   کایان پســـین ودایی نی  هموون وایو،

ــوین  ribhtaری هوهـا   ،marutهـا  هموون مـاروتهی   ـکایـان دیگر و نی  ای دان گرو نی  بـا   ashvinهـا،  و اشـ

ــکار   ننـکاهریمنـان درگیرنـک و می ــنـک تـا نظم وارونـایی آریتـا( را پـاسـ ــکـایت و گر چـه  ود نی  گـاه      وشـ اشـ

هماننک گناه و  هاها  رراوان  کایان ب رگی هموون وارونا و اینکرای گویی واود گناه    اشــت اهات رراوان دارنک 

مانی اسـ    حتی در میان  ک ن  آسـ ان   هچنانایان هنکو نی  یک سـ هوردر میان انسـ هنکوان دیکه   ۀها در اسـ

 شودی  می

آهماننک بر ی  ادیان اســ   ا  رایج در بســیار  امها  اســهورههر چنک گناه  کایان یا ای دان ام ســن      

یی(ی در  کایان پس ام رومگار ودایی  یها  آررین  یونان باســتان وها  ســفر پیکای  تورات و اســهورهاســهوره

بام  همین اس ی  کایان ب رگی هموون برهما، ویشنو و شیوا درگیر ن رد ب رر با   ۀیننی رومگار برهمنی قا ک

ــاناهریمنان، یول ــونک  ه پا ام حریم ریتا به  نار نهادههایی میها و انس ــکل دادن چهار لو ا  ش انکی برهما با ش

lukaیوگـا   ، چهـارyuga  هـار یوگـا آممـان( را در  آاهـان( چ  ی چهـار اهـان بـا چهـار ممـانی هر لو ـاآوردبـه واود می

ــتی  ۀ ه هریک بر پای ـ وی  دارد   ــان هسـ اهان    ۀترین پکیکبج  ب رر ار رد و توانمنـک  نهفته در  ودشـ

 گردنک و آوردگاه ممانی آن یوگا و مکانی آن لو ا  واهک بودی  وی  یننی رویارویی  یر و شر می

پس ام  صـر ودایی  ه الهیات هنکو در حال نگار  اسـ ( آررین     ۀآدور برهمنیۀ  به باور هنکوان در دور      

 (39:  1381آایونس،  «صک سال ام منکگی برهما هبه انکام»  ه ام گرد  دورانی یکساله بر وردار بوده و در پایان آن

ها، حیوانات و اشیا در یککیگر منحل  اس   در یک قیام  قابل تکرار، برهما،  کایان، ررمانگان، اهریمنان، انسان

( در پی دارد و با پایان گررتن آن، برهمایی  Chaosشونکی هر انحقل یکصک سال آشفتگیآ ااوسیا آمیجته می

ــود و گرد  دورانی نوینی آیـام میدیگر هـاهر می هـا  رراوانی هـا و دورهگرددی چنین مای  و میراای، بج شـ

مینیون سال   320/4برابر یک روم تمام ام منکگی برهما و برابر با  » اسـ   ه    kalpa  ترین آن  الپهاما مهم   دارد

ایگان،    «ممینی اسـ  ود  ه  آررادوران ب رر( بج  می mahayuga  هر  الپه به یک مهایوگا» (ی  39:  1362آشـ شـ

 (ی391:  1381آایونس،  «یابکچهار دوره یا یوگا تقسیم میهر مهایوگا به 

 کا   کال  و وهیفه بر اهان    dharma  آدهارما( در این دوره، درمهی  kritayuga،krata   ریتایوگا-1 

ینت نود، تنکرسـ  و بار ـ یهره داردی مردمان  شـ ورت ن رد  میان  ک و تنها  کاونک را مینسـ تاینکی در این صـ سـ

 مینکیرنی میپا  ررمان ردار  ام  کاونک  سپیکمیرا همه بر    نیک و بک نیس 

ــ   به دوران  ی Tertayugaترتایوگا  -2  ــادمانی نس ــین  و ش ــن  درمه  اه  یارته، ر  در این دوره تس

آوهیفه(  وی  رهجویی    آدمیان بر  ویشـکار   اویی رم نموده،گیردی سـتی هپیشـین به یک چهارم  اه  می

 اما هنوم شمار برهمنان بر  ها اران بی  اس  و  کا  ستوده شکه رنگی سرم رام داردی  ، ننکنمی

و    ر ــین  و تقوا به نیم  وی  رســیکه اســ یتصــرف درمه  متر شــکه  .Dwaparayugaدواپارایوگا-3 

 اس ی  کا  نیای  شکه رنگی ام مرد  بر  وی  داردی، رسمی  و حا می  یارتهستی ، نا وشنود  و دروغ

حر   درمه  نکتر شـکه، ر ـین  و هنر به یک چهارم رسـیکه، مردم این دوره  ی  Kaliyuga الی یوگا  -4 

 ننکی  گیرنک، در شهرها  پر ام دمدان منکگی میاو و هموون گکایان بکاق النکی آممنکانه دینار می موماً سـتی ه

بیننک،  انکی ام شـاهان سـتم میآورنک و بر مردانشـان مسـن انک، بسـیار ررمنک میبین، پرگو و هرمهمنانشـان  وته

https://heroic.lu.ac.ir/article-1-143-fa.html
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  (،41-39:    162ها برگررته ام شــایگان،آچکیکۀ دورهرور ی ینی، قحهی و انی ین ه دارد و رنی  کا ســیاه اســ  ش ــ

 ی(42-40:    1381آایونس،

ن اسـ  ا آنوه      لو ا اسـ  و  Golden Ageا  رومگار مرین آیامین  ه  ود، گنکن ایج  ین اسـ   ه به روشـ

ی ینتاً به دور ام ن رد نیک و بک اســ ، در ســه رومگار پســین به دلیل نیرو گررتن اهریمنان و  اه  قکرت  

که و  کایان  ه همراه با رری  انسـان در یک توهم ب رر اهانی صـورت می کار شـ ر آشـ گیرد  انی  یر و شـ

 ــ ــان و   ب رر  ۀدرســ  در همین پیکار پرهی  رد و نکو رد، حماس یننی ن رد دو  و  مشــ  و می ا میان انس

انحقل ب رر اهان رراهم   mahapralaya   ه این شـرای  ممینه را برا  مهاپرایای  گیرد اهریمنان شـکل می

 آوردیمی

 

 مایا.  2ـ3

 ــرســـک انظر میه اما ب انکیمننا  رده  «توهم اهانی»  امایا ر  گف  آمک، هتر بیور  ه پی همان  ار مایا  نحصـ

میرا منانی دیگر  نی  دارد  ه در ابتکا بیرون ام هر گونه مننی منفی و متوهمانه   تنها در این مننا ناقا باشـک

اد دانایی و نادانی دسـ  به آررینشـی می یاسـ  و مولک نیکی  مایا به  نوان من ب دو نیرو  مت ـ منک  ه ام یک سـ

در سهح    ی ب ررآورد  ه آدمیان را دچار توهما  ام نیکی پیرامون بک  به واود میاس  و ام سو  دیگر آرایه

  نکیاهان می

ــی  ــنک  هاریشـ ــکتی دوایام   متون دینی هموون وداها( مایا را بر وردار ام دو نیرو  ۀآررمانگان نویسـ آشـ

Sakatidvayamمانی می مایل نیرویی  ققه( آسـ و در شـ تنک  ه ام یک سـ کتی    دانسـ پا شـ  Viksepaآویکشـ

shakti)  ــ می  و  نمودمی  ایجـاد  آررین   در  ماحر ـ   و  مث ـ   نیرویی ــتگـاه  توانسـ  بـک  و  نیـک   ررتـارهـا    ـاسـ

و دیگر  ام و  گردد  آدمیان تتار نیرو   دارا   سـ کتی  اورتیآ  اسـ توانسـ  همه چی  را بود  ه می  (avrti sakti  شـ

د  ه  دا  واهک  قرارهل و ممتننی را ررا رو  انسـان همین تکنیک شـرای  س ـ  در دو قال   ون و بک پنهان سـامدی

ــ   Vedaحکم  آودا  و ( و دان  Budhiۀ  آبود  او با بر وردار  ام دو نیرو  نیک هموون  قل ( بایک در پشـ

 ا  موقنی  نیک و بک  وی  را تشجیا دهکی ار  حکیمانه و میر انهچنین پنهان

  بایک نســ    ود را با نادانی »  (synyasinآســیناســین    به دلیل همین قکرت اســتتار مایاســ   ه ســالک      

ــا   آاویکیا( و ــایگانآ«  آبرنهادن ییر واقنی  بر واقنی (Udyasa نی  با ادیاس به   تنیین  نکی (848و    858:  1362،ش

داسـتان در گرو درک درسـ  مایا و ین ه بر  ۀهنک  پیروم  ابرسـتار  ۀو حماس ـ ها در اسـهورهگیژدلیل همین وی

تهرا در حماس ـ»  گیردیتوهم برآمکه ام نیرو  پنهانکار  او قرار می تان بودیشـ  او   ه  ، هنگامیمهابهارات  ۀدر داسـ

ه ان  رنج   ـاه   برا   را  نیت    ـه  هنگـامی  و  رودمی  دومم  بـ ــا نـ ه  آنجـا  سـ ان  بـ   دگرگون   چی   همـه  آورد می  مبـ

ودمی تهرا درمی (242:  1381  ایونس،آ«  اسـ  بوده  مایا  چی  همه   ه  یابکدرمی  او و  شـ یابک  ه  اینجاسـ   ه بودیشـ

ا حتی می ایـ ا بـکینمـ ــرای توانـک او را وارد دوم ی درویین  نـک تـ ه در بـکترین شـ ــینـ می ان تق  او برا    ،وسـ

ودیDukkhaآدو ا    رهانیکن دیگران ام رنج ن شـ ام  بایک به   ( روشـ هحی ام  ودسـ یکن به چنین سـ او برا  رسـ

 نی  تق  برا  رهانیکن دیگران حتی وارد دومم گرددی

 اسـ ی  Dkshaد تر د شـه  »او  ه   انکی( به مننی ریا ار آوردهvatiها با لق  آواتی  مایا را در بر ی اسـهوره     

ــر   ــهوت همس ــور ش ــ   kama   امهای دبانو  ش ــرایهی را برا  قهرمانان   (175:  1381  ،آایونس  « کا   ش ش

اما ام آنجا  ،( یکی را برگ یننکPujaآپواا   ( و آیینTrisnaگاه میل و  ه  آتریشنا   آوردیها رراهم میاسهوره
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ــی می ــ   متر  سـ ــفـ  واتی بر وردار اسـ یکی ام این دو را   ،ا  ام ا قص حقیقیتوانک به دراه ه او ام صـ

 گ ینکیرب

ــهوره مفـاهیمی هموون منجی       ه  Dharma  دهـارمـاآ  دین  ،(Avatarآاواتـار    امـا اگر قهرمـان اسـ ارتـ ( را دریـ

ــک دهک تا موا ات ام میان ررتن توهم ( را دریارته و به رقا  کایان تن میLila  لیقآ   کایان  بام   ، رری باش

ورانی و ررا رســیکن ممان به ددر پایان هر گرد   Tandavaشــیوا با رقا تانکاوا  »  چرا  ه   ب رر را دریابک

 ی(74:  138‚ایونسآ«  سامدمی  رراهم  را  مایا   یالی  اهانهی  ت ا  ، موا اتاهان ارواش

 

 تقدس. 3ـ3

شـود  یهمونان  ه ام دریا ح ان هاهر م   هسـتی یکی اسـ  و امر مهن  برهمن اسـ »هنکوان    ۀدر انکیش ـ 

:  1374  ،آنامکار «  شـونکم او پکیکار و در او محو میها هماننک ح ان همیشـه اآرریکه  ۀهم  ،گرددیو در او محو م

 ود راســـتین انســـان  ه در واقب ههور برهمن    هســـتنک atmanدر این میان آدمیان بر وردار ام آتمن ی(5

Brahma اس ی 

ــی  «  توهمانی» با این نگاه نو ی      ــامان Tat tvam asi)آتات توام اس یارته  ه آتمن در ررهنی هنکوان س

آتمن نی  بر وردار ام    ( اس paraآپارا    ام آنجا  ه برهمن واود  مقکس تجنی برهمن در انسان  واهک بود و

  ، (Yogaآیوگا    ( و سـنوک  منیJnanaآانانا   منرر   ۀ ه سـالک به واسـهمشـرو  برآن  این تقکس  واهک بود

ام همان آیام به دو   ، ردنکرا یراحی می  دینیها   ها همانانی  ه اســهورهرا شــکل دهکی ریشــی «این همانی»

 اهان اشارت بردنک: 

 Hiranyaghrbhaهیرانیاگاربها  :  اهان   یر  -1     

 Tijasaتیجاسا  : اهان صییر  -2     

ــییر را آتمن می      ــتنکیآنان اهان   یر را برهمن و اهان ص ــنوک پهنوانان  دانس ــورت س در واقب  آ  در این ص

ــورت گیردی  (آتمن ــجن دیگر  بایک در برهمن ص ــی  ه درواقب واود  ود   هاهمواره آتمن  به س در اهان مقکس

دانا   ها   وی  بیشـــترتوانمنک    ردنک برهرچه بیشـــتر در این اهان حر   می  مدنک وگام می ،برهمن بود

ــتر برهمن را به همراه میمی ــنا   بیش ــتنک  ه این دانایی ام  وی  ش نو ی  «توهمانی» آوردی با این نگاهگش

ــن به درک درســـ  برهمن   آتمن بر  وی  آیام و نهایتاً    ودشـــناســـی پنهان را در  وی  دارد  ه با تسـ

 انجامیکیمی

  ، ح ـور اورا در نیارته  چوننه    ترسـکشـونکی پهنوان ام اهریمن نمیر میهنک  ترس و مرر تحقی  ۀدر حماس ـ     

ــته و ــنوک رممی  وی  به ررمان  کایان با اهریمن به ن رد بر اسـ ــامکها     بنکه ام آن رو  ه در سـ در پیشـ

 اس یرا شکس  داده بسیار  او

رای  ایمن ام اهریمن      تار ،همین شـ ه یا سـ تر  برا  انجام تکنی  قهرمان حماسـ هوره ایجاد    ۀررصـ  بیشـ اسـ

گیر  ام نیروها  ررای ینی  بهره او گذشـته ام شـجا   و رراسـ  عاتی  وی  با پا درمیانی  کایان و   نکیمی

 نشانکیها  حماسی را یکی پس ام دیگر  به هکف میآرمان  هموون نیرو  اادو،

 ــ      ــنا   حماس ــتان ادبی    هنک  ورود  نیم و آن را ام  ۀبه هرگونه  ه به ش ــتانی و یا داس انس ادبیات داس

ها به شـــکت ام نگاه مقکس ا ققی  ا  براســـته  واهک بود و آن اینکه این حماســـه روای آن نکته  ،بکانیم

 ینکثر نویسنکگان آنها مت
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یننی  تان    asramparva پرواسـ   ه پان دهمین آنها، درتر اشـرم parva  مهابهارات هجکه  تان یا درتر»     

  رها رده در نجستین گام برا  درویشان  انه   ه شامل امور  اس   ه  مقکمه(  :  1358  ،آبهارات «گیر  اس گوشه

دوامدهمین درتر بهارات به   ( یمم اسـ  تا بکان وسـینه ام رعاال نفسـانی پیراسـته گردنکیsanyasinانسـین  نیآسـا

ــانتی ــ  دربردارنکSanti parvaآ  پرونام ش ــنی  اس ترین درترها  بهارات  ترین و مهمیوینی  ۀ(  ه درتر تس

 آراء رنسفی اس ی  و  باورها  مذه ی  اس   ه حاو  اصول ا ققی،

ته ام این       نک  تماماً  بهارات نی  اگر  ۀمانکها درترها  باقیگذشـ ی ام   حتماً  ،به باورها  دینی نپردا ته باشـ برشـ

ــانی و آرمان ــان  ا ق  برتر انس ــورگاروهن  دهنک میها  دینی را نش پرو هماننک درتر هجکهم بهارات به نام س

Svargarohana parva   رمم  وی  آرام   ۀپهنوان حماسـه در میان   ه در آن، به مننا  درترصـنود به بهشـ

 را تجربه  نکی  svarga سورر  ،ها  رسیکن به بهش  شیواآمومد  ه راهآرام می

یامد تا شـایسـتگی  ا  ام تقکس دسـ  میبه مرت ه (9-2:   1389  ،آبهارات«  اونا با انجام ررمانها  آسـمانرا»       

با تق  برا  رسـیکن    ،برین آسـمانی را به دسـ  آورد و بکین وسـینه  راه  مرر در حماسـهرسـیکن به بهشـ  

ان باورام میان میبه بهشـ   ینمنرودی ام آنجا  ه انسـ با  و    ،پهنوان اسـهوره و مبان روای  ۀک به اسـهوره به وسـ

  ها ام نو ی تماس چهره به چهره به صـورت گ ارشـی ام صـفحات شجصی   ،شـودو یم گذشـتگان  وی  آشـنا می

 گرددیمنک میبهره

شـکنی  ا  توصـی نشـکنی و چهرها  توصـی  وی  یننی چهره ۀیکار سـا تن دو چهرپک  ابام آنجا  ه ادیان         

ــان پیرو  وی  قرار می  در منرض باور و اارا ــ  تا در  قل اسـ ـ  ،گیرنکانس ــرور  اس  ب آن تهوره و به ض

ماینی ام چهر ه، شـ ی  ۀحماسـ کل گیرد تا دینتوصـ کنی دین شـ وس ام مفاهیم منقول در  نشـ ورم تصـور  محسـ

  نکیا تیار گیردی ام این رو شاهک  واهیم بود  ه اصول دین هنکو صورتی ام تجسم و تجسک را تجربه می

 

 اخلاقی ۀ برنام.  4ـ3

هوره  تان گوناگون واود دارد آیام آررین  دسـ ۀ  ها  هنکو  ه تنها درباردر اا  اا  اسـ ،   م هف  داسـ

ها  آررین   ه هر در داسـتان  شـودیها به روشـنی دیکه میر ـین  تربی  و تواه  ویژهبه  انسـانی ا ق  تواه به

ــجن بـه میـان می ،   ـکایـانی چون برهمـا   آیـکیـک ام  ـکایی متفـاوت و یـا تجنی متفـاوتی ام یـک  ـکا  واحـک سـ

 یسامنکمی  آشکار  را  انسانی  و  ام  بجشی  هر کام و  شکه یرش  آیامینگی به مانو و  نارایا  پوروشه،

اما آنوه  ه ا نون گف     ها  هنک  آشـکار اسـ یاسـهورهۀ ههور  و  انسـانی به تصـکی  یا تکذی  در هم 

ه  اراین گفت هوره و حماسـ تانی در  قل اسـ ا  ررود ر کادها  داسـ اهکاسـ  آن اسـ   ه به مقت ـ   تذ رات   ، شـ

تا   در  ا ققی تار  نفس تربی   راسـ هوره  ۀسـ و   ام اسـ بهارات به   ۀبرا  نمونه در حماس ـ یبود  واهیم   کایان  سـ

 اسهوره مصادف  واهیم شکی  ۀهنگام سجن ام داستان ساوتر  با ت ور  تربیتی هنکوان در میان

ــهور         ــاوتر ۀ  اس ــهوره  savitri س  ــۀ  ها  هنک  در میان ه ام می اترین اس ــ ۀ  حماس    روای   ،بهارات اس

وهر  س ـدلوسـ ی    ر کادها  اوتر  و شـ تقکیر  کایان و تکبیر آدمیان اسـ ی ۀ  بر پای  satyavanوانهتیام سـ

ســرانجام،   ه   ا  بســیار مهرورمانه بر وردارنکهشــونک ام رابهها  رراوانی نی  میها و انکوهاین دو  ه دچار رنج

 (ی408-406،  1ق1358آبهارات،  بج  رنج منکگی آنهاس کیگر رهاییمهر این دو به یک

ول چهارگان پکارتهه در برگیرنکۀ      هۀ  اصـ اوتر  به ۀ دیان  هنکوان اسـ   ه یاما  کا  مرر آن را به واسـ سـ

تیه ر  سـ ک وان میهمسـ نوک بوده اسـ  و ا نون    بجشـ اوتر  در دین  وی  با ایمان و اهل سـ چرا  ه  ود سـ



 مهابهارات  و  آررین      اسهوره  هنک ،  اساییر  در   ودسام   مفهوم  بامشناسی   174

ــوهر  نی  بایک ام پی  مومن ــی در میۀ تر ادامش ــل هر هنکو یش یابک  ه  منکگی دهکی با هوی  این چهار اص

 یمنکگی  ود اایابی  نکۀ  چهار موضو  را بایک در میان

ــ   : دهـارمـاdharma  دینی 1 ــرینـ  هنـکو  آبـا تنف  درسـ ــنی دین و شـ تر درمـه(  ـه حـاو  محتوا  اصـ

حیوان، هموون بجشـیکن مال وییی(، آییر  آدان تههیر، قربانی  ویژهبهاحکام ررد  و امنی    ، دربرگیرنکۀباشـکمی

 ع ر اس ی   و  با نذر، نمام، نیای 

رمایهی 2 بجشـک تا آدمیان به آهنی  ارتهه به مننا  ثروت، مالی اسـ   ه  کاونک به انسـان می :artha  سـ

ها   کاونک به گردآور  سـرمایه بپردامنکی این سـرمایه به هیچ رو  به نی   ردن آن در راه تحق   واسـته رق

تفکر هنکو، هیج آســایشــی در اهان     چرا  ه برپایۀتر و آســای  بیشــتر نیســ  ردن برا   ی  راح امب

 بنکه بر کس برآن  ،توانک ام رنج انسـان بکاهکگاه ثروت نمیواود نکاردی همه اا رنج و انکوه حا م اسـ  و هیچ

 توانک با این نگاه ام آیم بشر  بکاهک و رنج ررد  را ام میان ب ردیار ایکی در این حال اس   ه سرمایه میمی

لذت در  رف هنکو یشـان،   توان نشـان ح ـور  اما دانسـ ی: درک درسـ  ام لذت را می  kama   امی 3

 واهک شکی هنکوان   (157:  1381آایونس،   «ها  ماد  و مننو آشکارشکن  موا  ورور ننم » کایی اس   ه 

تن   تن یا به آن پیوسـ برآننک  ه همه چی  در حال دگرگونی اسـ ی بر این پایه  ود لذت نی  گذراسـ  و دل بسـ

 (408:    1،ق1358آبهارات،«  بجشـ »  و صـف  ایجایی  «آم»  اسـ  و تنها به شـر  صـف  سـن ی  موا   سـران

 اثر منکوتی باشکی   توانک منش می

آن اسـ   ه سـالک یریق  دین هنکو بایک بکانک  ه در    ،: مو شـا به مننا  رسـتگار moksa رهاییی 4

هستنک  میرا   brahmanحتی انسانها  ه تجنی برهمن ( هیچ چی  پایکار نیس  virathaاهان ماد  آویراتهه

شــان بایک آن باشــک  ه در  ار آ رت دلواپســی رو همۀ  ام ایندارنک  atmanدر  ود ا یی ام او را به نام آتمن

 آهمان م  ذ(ی  باشنک

 

 الگوی اخلاقی .  5ـ3

هوره اسـ ام آمومههی  بج  قابل توا  هورهتا آن   ها  دینی هنکوان اسـ ته ام واود انوا  اسـ ها  اا  ه گذشـ

رو  واهیم شـک  ه  ود، اسـهوره هسـتنکی هنکو مردان گذشـته  هنصـوص و متون دینی آنها با متونی روب  در میانۀ

گیرنک  قهرمانان اسـهوره و پهنوانان آ کاونک و ررشـتگان( را به الگویی برمی  هایشـان،  کایان ه در اسـهورهام آن

اصــنی روای    مایۀچرا  ه در اســهوره و حماســه، ا ق ، بن   گ یننکررتار  وی  برمی  را نی  نمونۀها  حماســه

گیردی اصـول اسـاسـی یک هنکو هموون تقکس ودا، باور به اسـ   ه با پیرو  ام آنها  مقً دیان  هنکو شـکل می

 هاس یا  و واود این داستانها  اسهورهوارنا آی قه(،  ارما، سمسارا، مو شا وییی مرهون آمومه

ه       اوتر ، ویکی  در حماسـ یتا، سـ تنک،ها  هنک  واود سـ تانی من هسـ مام  یار   الگو  ت   ه ام قهرمانان داسـ

ــنوک، مهربان،   ام یک من هنک  در نمایۀ ــب، بردبار، اهل س ــ ، مودن، متواض ــردوس ــان ورادار، همس یک انس

  نکیشنونکه و  واننکه القا می پا کامن، دانا وییی را به

شــود  ه هریک در  ها  رراوانی ام تیر و نی ه و شــمشــیر وییی دیکه میها  هنک  ســقشحماســه  در میانۀ     

ــۀآینکآوردگاه به  ار  می ــود  ه هیچبهارات دیکه می  ، اما انی اب ار  ویژه در حماس توانک آن را  س نمیش

سـقحی اسـ   ه   (412:    1، ق1358آبهارات،    amoghasakti  یا اثر  را ام بین ب ردی اموگهه شـا تی   نک نابود

ــان می ــقش بر هر   در ن رد، آهنی برتر  دارنکی اال   نهنک  هاینکرا در ا تیار بر ی  س ــ   ه این س این اس
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ا ق  انسـانی و دینی  ود مورد  ی  ه  و   کایان را در  وی  دارنک و به واسـهۀ سـی یال  اسـ  ا   سـان

تی انی ای دان قرار می هورهپشـ ه به دیکه میگیرنکی چنین  ویی در مرد و من اسـ نجی ا  حماسـ جنان سـ   آیکی سـ

sanjaya قرین وو این ســنجی در  نم و دان  نکیمی بی»  ها  ا ققی و انســانی  ه به تن یر ویاسدر انکرم 

رو  ه    ام آنبهارات در شـشـی ویژه دارد  در حماسـۀ (472آهمان :«  کم  منوک  رده و صـح   انکو ته بود

 گیرنکیها  این حماسه ام آن بهره میحتی ابرستاره

ــتر  ه به ررا ور ر       ــر  قل رااه اکهش ــجنان نی  و ام س ــۀ ب رر س وای  بهارات در اا  اا  این حماس

رو  ه نگار  این اسهوره بر نها  داستان رم نموده اس ی هم ام آهایی اس   ه به ررا ور ر کادگره  نکۀگشای

ها   ترویج ا ق  انسـانی و دینی اسـ  و هم آن  ه الگویی راه رد  برا  آموم  و پرور  پیروان نسـل  پایۀ

ینی انکرم کهنوا  ه به گفتۀپسـ اسـ   ومنۀ ا ققی و (  483آهمان :«  مهمترین اهل رومگار»  بهارات  ها  برهمن سـ

 سامدیثیر تربیتی بهارات را دوچنکان میت 

 ــ  dattatrreya  ماهـک  منروف بـه نـام دتـاترییـه  هـا  حکیمـانـۀگفتـه        ــ    و   ۀهنوم بر تـارک حمـاسـ نوشـ

صنن  باشک: یکی صک  و دوم ص ری هر ه این  موا   این اس   ه در آدمی دوۀ اصـل هم»در شـک:  بهارات می

 (ی484، ص1ق1358آبهارات،   صنن  دارد او را هیچ احتیاق به پنک  دیگر نیس   دو

ــ : viduraا  ویکور      ــجن گفته اس ــه چی  رکر بیهوده و یم را ب رد یکی  » در بهارات رراوان به حکم  س س

یولی به  نم وم با نیکان هم  ،مشـ ینی  ردنی منک به  کل،  نم به تکرار و دیگر ترک هوس و لذت نفس و سـ نشـ

مانکی ســه ها  موار  باقی می  به یســل و اســتنمال  هریات و یذامح   به هکیه و حســن و صــفا  هاهر

امدی این هرسـه، بکان را بک اسـ  و   یفی  دان  و ااه و مور هموون شـران اسـ   ه آدمی را مسـ  و میرور سـ

جصـی (481آبهارات، ص« نیکان را نیکییی هورهی اال  اسـ   ه شـ هورهها  اسـ ها  در اسـ ها نی  هرگاه ها و حماسـ

 گیرنکی  میآن پردا ته،  و  انسانی را امسرشونک به ا ران متواه اشت اه  وی  می

ان با ع می  ین ۀ        ان، گاه با  یر اهریمن بر ممان و مکان و به ت ب آن بر مواودات ام امنه انسـ ود  ه انسـ شـ

مار   تی ،  ود، اهریمنی اسـ   ه در شـ ود در پایان این سـ تی این ن رد نشـ ان اگر متواه مشـ تی دی انسـ و نیکی بسـ

گرددی چنین ن رد  تنها در  گیرد و اگر متواه شـود به سـر   پشـیمان گشـته، بام میسـپاهیان شـیهان قرار می

ها آیکی داســتان اســهورهبنکه پیامکها  آن در اهان بیرون ام انســان نی  به دیکه می  شــود،درون مح وس نمی

اســ   ه چگونه در ســرنوشــ  دیگران اثر نیک  ار رد قهرمانان اســهوره بوده  همیشــه بر وردار ام نتیجۀ

 انکی  گذاشته

 

 گیرینتیجه.  4

هوره ه به گون  ۀها  هنک  به گوندر اسـ ته ام   ۀ ام و حماسـ تیم  ه گذشـ اهک هسـ  اص هموون بهارات شـ

گر ، آموم  آمومه  ۀان  شـ تان آررین ییی و در یک  قم،روایی، پرسـ هوره  با  ها  دینی، داسـ ام  در دین،  اسـ سـ

سـام  ام امنه  ودسـام  به گف  آیکی اگر شـمایل باورهایی  ها  انسـانشـکه تا اصـول باورها و آیین وشـیکه

آوارونا(، اایگاه و تقکس وداها    آ ارما(، ی قات ااتماای  آسمسارا(،  ردار  آدواها(، تناسخ  هموون واود  کایان

ــهوره و حماسـ ـ ــود،میۀ هنک  دیکهدر اس ــام آیین  ش ــی و  ودس ــناس آآتماویکیا( نی  ام  قل  ها   ودش

 آیکیها  این متون به دیکه میها  بننک و  وتاه و تمثیلداستان
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 وشــک تا در مســیر  ا  اســ   ه قهرمان اســهوره یا حماســه مینو  روای  اســهوره در دین هنکو به گونه      

ــتیـابی بـه آرمـان ــو و آموم  بگـذرانـکهـا  ا ققی را  هـا  قومی و بومی، میـکاندسـ هـا  یمم را ب ینـکی ام یـک سـ

ــرای  نیـک و بـک  یهـانی و اهـانی  ـه  ـکایـان،  نـک و ام اهریمنـان و آدمیـان را درگیر ن رد  رراگیر می  واود شـ

ها برا  پیکار با دیو ویان، ضـرورت  ودسـام  را در  سـام  و بهسـام  قهرمانان اسـهورهسـو  دیگر نیام به آماده

 منکیهنک  رقم می  اا  اسهوره و حماسۀاا 

ها  نکه پیروان این دین هنوم هم آمومه، بشـکت متکی بر اسـهوره و حماسـه اسـ نه تنها دین هنکوان به      

ام   رو ی ینی اسـ   ه  ود ننکی اماینآن منکگی می  ۀو بر پای  رنکها را باور دارومگار اسـهوره ناسـی و  ودسـ شـ

هوره کا  در میان آنان حا م  اسـ هورهمتن  و   باشـ تا آنجا  ه     کۀ مفاهیم دینی و ا ققی باش ـدربردارنک نی   هااسـ

 ب رگی چون بهارات در میان هنکوان برا  سا   ایمان دینی مردم  اری به نظر برسکی   ۀحماس
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