
Volume 3, Issue 5, 2025
Journal of Heroic Literature

An Examination of Immortality and Corporeal Abnormality in the 
Epic of Gilgamesh: Focusing on the Characters Utnapishtim and 

Gilgamesh 

Ali Jamali1     |   Malek Shoaei2  
1 Corresponding Author, Assistant Professor Department of English Language and Literature, Il.C., Islamic Azad University, 

Ilam, Iran. ali.jamali@iau.ac.ir
2 Associate Professor Department of Persian Language and Literature, Il.C., Islamic, Ilam Branch, Ilam, Iran.  

malek.shoaei@iau.ac.ir

Article Info ABSTRACT
Article type:
Research Article

Article history:
Received
13 Dِec 2025

Revision
30 Jan 2026

Accepted
25 Feb 2026

Published online
5 May 2026

https://heroic.lu.ac.ir/article_734786.html

This paper explores the Epic of Gilgamesh through the perspective of body studies and the 
notion of vulnerability. It seeks to show how the encounter between Gilgamesh’s vigorous body 
and Utnapishtim’s aged body creates a new vision of heroism and human fulfillment. The central 
aim is to question the traditional idea of heroism based on physical strength and to propose an 
alternative model founded on wisdom and the acceptance of human fragility. The method is 
a qualitative reading of the epic with an interdisciplinary approach: direct passages from the 
Epic of Gilgamesh is woven with contemporary theories of the body and vulnerability to shape 
a fresh interpretation. The findings suggest that Gilgamesh’s powerful body, despite its might, 
is defeated by death, sleep, and natural limits, while Utnapishtim’s weakened and aging body, 
through its acceptance of limitation, becomes a source of wisdom and insight. In comparison 
with the Iranian tradition, figures such as Zal, Esfandiar, Sohrab, Khidr, and Alexander reflect 
the same pattern: the non-normative or broken body emerges as a reservoir of meaning and 
knowledge. The conclusion is that the Epic of Gilgamesh offers a renewed model of heroism—
one grounded in wisdom, the embrace of vulnerability, spiritual immortality, and the acceptance 
of death—which can enrich interdisciplinary studies in literature, philosophy, and culture.
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Introduction
The Epic of Gilgamesh, the oldest written literary text of humanity, is not merely a narrative of the quest for immortality 
but also a reflection of humanity’s fundamental questions concerning death and life. This text, preserved on Sumerian 
and Akkadian tablets, has long been introduced as one of the most significant sources for understanding Mesopotamian 
mythology. At the heart of this narrative stands the figure of Utnapishtim, an aged sage whom the gods granted eternal life 
and who, like Noah, survived the flood together with his family. Gilgamesh’s encounter with Utnapishtim represents the 
climax of the hero’s journey and, at the same time, a foundation for rethinking the concepts of wisdom, perfection, and 
human limitations. Traditional interpretations have often overlooked the physical and social condition of Utnapishtim. He 
is old, isolated, and exiled from human society—a condition that can be re-read from the perspective of disability studies.
In Ahmad Shamloo’s translation, Gilgamesh’s body is introduced with exaggerated descriptions: “No obstacle stands before 
him” (Shamloo, 2025: 35). These descriptions portray Gilgamesh as the embodiment of the normative body at its peak of 
perfection—a powerful, beautiful, destructive, and commanding body. In contrast, Utnapishtim lives in silence and isolation 
with an old, passive body. This contrast provides a ground for critiquing the ideal of heroism based on physical ability.
By extending the scope of disability studies to ancient texts, this article demonstrates that perfection lies not in physical 
strength but in the wisdom that emerges from vulnerability and limitation.

Method
The present study seeks, by relying on an epic reading and qualitative analysis and comparison of key scenes, to outline 
an interdisciplinary framework that can: (1) analyze the narrative failures of Gilgamesh’s able body when confronted 
with death, sleep, and natural limitations; (2) formulate the aged body of Utnapishtim as a model of wisdom and spiritual 
immortality; and (3) compare these two figures with Iranian examples in order to present a new model of heroism based on 
wisdom and the acceptance of vulnerability.
Thus, the research method is a qualitative analysis of the epic text with an interdisciplinary approach. The research corpus 
includes the Epic of Gilgamesh, the Shahnameh, and contemporary theories in the field of body and vulnerability studies, in 
the hope of offering a new reading of the narrative.

Results
First, the extension of disability studies to ancient texts; second, a rethinking of the concept of heroism and a critique 
of the common ideal based on physical ability; third, the presentation of a new model of human perfection built upon 
the acceptance of limitations and vulnerabilities. As Siebers (2008) writes, “disability is not a disease but a theoretical 
perspective that helps us understand the whole of cultural ideas about perfection and humanity” (p. 25). This connection 
between the Mesopotamian tradition and the Persian tradition doubles the significance of a new reading of the epic.
Ultimately, the findings of this research show that the Epic of Gilgamesh, alongside the Shahnameh and the Persian tradition, 
offers a new model of heroism—a model founded on wisdom and the acceptance of vulnerability, not on physical power. 
Therefore, this new reading can enrich interdisciplinary studies in the fields of literature, philosophy, and cultural studies.

Conclusions
The Epic of Gilgamesh, through the contrast between the able body and the aged body, presents a fresh image of the meaning 
of heroism and human perfection. Gilgamesh, with his physical strength and flawless beauty, symbolizes at the beginning of 
the narrative absolute power and the normative body—a body situated at the center of power and social valuation, seeking 
to conquer immortality. But along the journey, this able body repeatedly fails. Upon Enkidu’s death, he realizes that even 
the strongest bodies are doomed to perish. Crossing the waters of death, he understands that physical strength alone is 
insufficient and that tools and cunning are necessary. In the test of sleep, he discovers that the able body cannot overcome 
natural needs. With the plant of immortality, he arrives at the truth that immortality is not within the body’s grasp, and that 
human vulnerability is inevitable. In contrast, Utnapishtim, with his old and isolated body, is the source of wisdom and 
knowledge. In silence and isolation, he holds the secret of spiritual immortality.
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ــردازد و می‌کوشــد  ــدن و آســیب‌پذیری آن می‌پ ــر مطالعــات ب ــی حماســة گیل‌گمــش از منظ ــه بازخوان نوشــتار حاضــر ب
ــازه از  ــی ت ــه  الگوی ــر ب ــتیم منج ــر اوتناپیش ــدن پی ــش و ب ــد گیل‌گم ــدن توانمن ــان ب ــل می ــه تقاب ــد چگون ــان ده ــا نش ت
ــوان جســمی  ــر ت ــی ب ــی مبتن ــگارة قهرمان‌گرای ــی پژوهــش، نقــد ان ــی و کمــال انســانی می‌شــود. هــدف اصل قهرمان‌گرای
ــی  ــل کیف ــق، تحلی ــا شده‌اســت. روش تحقی ــیب‌پذیری بن ــرش آس ــرد و پذی ــر خ ــن اســت کــه ب ــی جایگزی ــة الگوی و ارائ
ــا  ــش ب ــنِ  حماســه گیل‌گم ــتقیم از مت ــای مس ــا کــه نقل‌قول‌ه ــن معن ــرد بین‌رشــته‌ای اســت، بدی ــا رویک ــن حماســه ب مت
ــت شــکل  ــازه از روای ــی ت ــا خوانش ــق شده‌اســت ت ــیب‌پذیری آن تلفی ــدن و آس ــات ب ــوزة مطالع ــر در ح نظریه‌هــای معاص
ــر مــرگ، خــواب و محدودیت‌هــای  دهــد. نتایــج نشــان می‌دهــد کــه بــدن توانمنــد گیل‌گمــش، بــا همــة قدرتــش، در براب
ــرش محدودیت‌هــا، سرچشــمة  ــا پذی ــر و تضعیف‌گشــته اوتناپیشــتیم، ب ــدن پی ــی شکســت می‌خــورد، درحالی‌کــه ب طبیع
ــی چــون زال،  ــی، ایــن پژوهــش نشــان می‌دهــد کــه نمونه‌های ــا ســنتّ ایران ــن در مقایســه ب خــرد و معرفــت اســت. همچنی
ــع معنــا و خــرد  ــدن غیرهنجــاری، منب ــن الگــو را بازتــاب می‌دهنــد و ب ــز همی اســفندیار، ســهراب، خضــر)ع( و اســکندر نی
ــم،  ــیب‌پذیری جس ــرد، آس ــر خ ــی ب ــی در حماســة گیل‌گمــش مبتن ــازه از قهرمان‌گرای ــی ت ــه الگوی ــن مقال ــذا ای اســت. ل
ــفه و  ــات، فلس ــوزة ادبی ــات بین‌رشــته‌ای در ح ــه مطالع ــد ب ــه می‌دهــد و می‌توان ــرگ ارائ ــرش م ــوی و پذی ــی معن جاودانگ

فرهنــگ غنــا بخشــد. کلیدواژه‌ها:
جاودانگی، نابه‌هنجاری 
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مقدمه.1 

حماســة گیل‌گمــش، کهن‌تریــن متــن ادبــی مکتــوب بشــریت، نــه تنهــا روایــت جســت‌وجوی جاودانگــی بلکــه بازتابــی 
از پرســش‌های بنیادیــن انســان دربــارة مــرگ و زندگــی اســت. ایــن متــن، در لوح‌هــای ســومری و اکــدی به‌جــا مانــده از 

ــن روایــت،  ــی شده‌اســت. در قلــب ای ــن معرف ــع شــناخت اســطوره‌های بین‌النهری ــن مناب ــوان یکــی از مهم‌تری ــاز به‌عن دیرب

ــراه  ــوح، هم ــد ن ــیدند و همانن ــاودان بخش ــر ج ــه او عم ــان ب ــه خداي ــه‌ای ک ــر فرزان ــرار دارد، پی ــتیم ق ــخصیت اوتناپیش ش

ــن حــال،  ــان و در عی ــا اوتناپیشــتیم نقطــة اوج ســفر قهرم ــدار گیل‌گمــش ب ــان نجــات یافته‌اســت .دی ــواده‌اش از طوف خان

بســتری بــرای بازاندیشــی در بــاب مفهــوم خــرد، کمــال و محدودیت‌هــای انســانی اســت. انــدرو جــرج در ترجمــة جامــع 

ــه‌ای مطلــق، بلکــه  ــه هدی ــوح، حامــل راز جاودانگــی اســت امــا جاودانگــی او ن خــود می‌نویســد: «اوتناپیشــتیم، هماننــد ن

نوعــی تبعیــد بــه حاشــیة جهــان اســت« )George, 2003: 211(. جــان تیگــی نیــز بــر نقــش او در تکامــل روایــت تأکیــد 

ــی  ــان را از جســت‌وجوی بیرون ــا اوتناپیشــتیم، نقطــة عطفــی اســت کــه قهرم ــدار گیل‌گمــش ب ــد و می‌نویســد: »دی می‌کن

ــاً وضعیــت جســمانی و  ــن حــال، خوانش‌هــای ســنتّی غالب ــا ای ــی ســوق می‌دهــد« )Tigay, 2002: 145(، ب ــه تأمــل درون ب

اجتماعــی اوتناپیشــتیم را نادیــده گرفته‌انــد. او پیــر، منــزوی و از جامعــة انســانی طــرد شده‌اســت، وضعیتــی کــه می‌توانــد 

از منظــر مطالعــات معلولیــت بازخوانــی شــود.

ــش  ــر، گیل‌گم ــن ام ــت. ای ــی شده‌اس ــز معرف ــی اغراق‌آمی ــا توصیفات ــش ب ــدن گیل‌گم ــاملو، ب ــد ش ــة احم در ترجم

ــروا. در  ــر و فرمان ــا، ویرانگ ــد، زیب ــی توانمن ــد، بدن ــر می‌کش ــه تصوی ــال ب ــاری در اوج کم ــور بدن‌هنج ــوان تبل را به‌عن

مقابــل، اوتناپیشــتیم بــا بدنــی پیــر و منفعــل، در ســکوت و انــزوا زندگــی می‌کنــد. ایــن تقابــل، بســتری بــرای نقــد انــگارة 

ــی‌آورد. ــوان جســمی فراهــم م ــر ت ــی ب ــی مبتن قهرمان‌گرای

در ســنتّ ایرانــی نیــز نمونه‌هــای مشــابهی دیــده‌ می‌شــود. زال در شــاهنامه بــا بــدن غیرهنجــاری مــوی ســپید بــه دنیــا 

ــدل می‌کنــد و نقــش او  ــد ب ــی خردمن ــه پهلوان ــدن غیرهنجــاری، او را ب ــده ‌می‌شــود امــا همیــن ب ــه حاشــیه ران می‌آیــد و ب

در هدایــت رســتم نشــان می‌دهــد کــه خــرد می‌توانــد جایگزیــن تــوان جســمانی شــود. در روایت‌هــای ایرانــی و اســامی، 

حضــرت خضــر)ع( »بــا نوشــیدن آب حیــات جاودانــه می‌شــود امــا جاودانگــی او نــه در قــدرت جســمانی بلکــه در خــرد و 

راهنمایــی اســت« )ســتاری، ۱۳۷۴، 89(. اســکندر نیــز در جســت‌وجوی آب حیــات هماننــد گیل‌گمــش در جســت‌وجوی 

گیــاه جاودانگــی نــاکام مانــد: »مــار گیــاه را بلعیــد و پوســت انداخــت و گیل‌گمــش نشســت و گریســت« )شــاملو، 1404: 

108(. ایــن مقایســه نشــان می‌دهــد کــه الگــوی اوتناپیشــتیم الگویــی جهانــی اســت و بــدن پیــر و غیرهنجــاری، منبــع خــرد 

و جاودانگــی معنــوی اســت.

ایــن مقالــه بــا گســترش دامنــة مطالعــات معلولیــت، بــه متــون کهــن کمــک می‌کنــد و نشــان می‌دهــد کــه کمــال نــه 

در قــدرت جســمانی بلکــه در پذیــرش خــرد ناشــی از آســیب‌پذیری و محدودیت‌هــا نهفتــه اســت. شــکاف آشــکاری در 

ــد.  ــا آن را پُــر کن ــد ت ــر از منظــر مطالعــات معلولیــت وجــود دارد و ایــن پژوهــش تــاش می‌کن ــد ایــن اث بررســی نظام‌من

ضــرورت ایــن پژوهــش در چنــد نکتــه قابــل توضیــح اســت: نخســت، گســترش دامــن مطالعــات معلولیــت بــه متــون کهــن؛ 

ــازه از  ــی ت ــة الگوی ــوان جســمی؛ ســوم، ارائ ــر ت ــی ب ــج مبتن ــگارة رای ــد ان ــی و نق دوم، بازاندیشــی در مفهــوم قهرمان‌گرای
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ــن و  ــنتّ بین‌النهری ــان س ــد می ــن پیون ــت. ای ــا شده‌اس ــیب‌پذیری‌ها بن ــا و آس ــرش محدودیت‌ه ــر پذی ــه ب ــانی ک ــال انس کم

ســنتّ ایرانــی، اهمیــت خوانــش تــازة حماســه را دوچنــدان می‌کنــد.

پرسش پژوهش-11. 

ایــن پژوهــش در اندیشــة پاســخ بدیــن پرســش محــوری اســت کــه چگونــه بــدن منــزوی اوتناپیشــتیم، کــه بــا فرســودگی 

و ناتوانــی فیزیکــی همــراه اســت، نــه تنهــا مانعــی بــر ســر راه حکمــت نیســت، بلکــه بســتری بــرای دســت‌یابی بــه بینــش 

ــل بیــن  متافیزیکــی و پذیــرش عمیــق شــرایط انســانی اســت؟ ایــن نوشــتار بیــان می‌داردکــه حماســة گیل‌گمــش، در تقاب

بــدن ایــده‌آل گیل‌گمــش و بــدن پیــر اوتناپیشــتیم، نقــدی پیشــگامانه بــر انــگارة »قهرمان‌گرایــی« مبتنــی بــر تــوان جســمی 

ــد. ــه می‌ده ارائ

اهداف و ضرورت پژوهش-21. 

بازخوانــی شــخصیت اوتناپیشــتیم در چارچــوب نظریه‌هــای مــدل اجتماعــی معلولیــت، امــکان تــازه‌ای بــرای فهــم جایــگاه 

ــه  ــوان اوتناپیشــتیم ب ــدن نات ــد گیل‌گمــش و ب ــدن توانمن ــان ب ــل می ــش، تقاب ــن خوان ــت فراهــم می‌ســازد. در ای او در روای

بازتعریــف مفاهیــم قهرمانــی و فرزانگــی منجــر می‌شــود؛ جایــی کــه قــدرت جســمانی دیگــر معیــار اصلــی قهرمان‌گرایــی 

نیســت بلکــه پذیــرش محدودیت‌هــا و آســیب‌پذیری بــه سرچشــمة خــرد بــدل می‌گــردد. در نهایــت، نشــان داده ‌می‌شــود 

کــه بــدن پیــر و کهن‌ســال اوتناپیشــتیم، به‌عنــوان عاملــی بازدارنــده، زمینــه دســت‌یابی او بــه دانــش متافیزیکــی و پذیــرش 

مــرگ را فراهــم می‌کنــد و همیــن امــر الگویــی تــازه از جاودانگــی معنــوی و قهرمان‌گرایــی را در متــن حماســه آشــکار 

می‌ســازد.

پژوهــش حاضــر درصــدد اســت بــا اتــکا بــه خوانــش حماســی و تحلیــل و تطبیــق کیفــی صحنه‌هــای کلیــدی، یــک 

ــا  ــه ب ــد گیل‌گمــش را در مواجه ــدن توانمن ــی ب ــد هــم شکســت‌های روای ــد کــه بتوان چارچــوب بین‌رشــته‌ای ترســیم کن

مــرگ، خــواب و محدودیت‌هــای طبیعــی تحلیــل کنــد، هــم بــدن پیــر اوتناپیشــتیم را به‌مثابــه الگــوی خــرد و جاودانگــی 

معنــوی صورت‌بنــدی کنــد و هــم ایــن دو را در چارچــوب تطبیقــی بــا نمونه‌هــای ایرانــی قــرار دهــد تــا مــدل تــازه‌ای از 

قهرمان‌گرایــی بــر پایــه خــرد و پذیــرش آســیب‌، ارائــه دهــد. لــذا ایــن مقالــه تلاشــی اســت بــرای: 

- خوانشــی نــو و بین‌رشــته‌ای کــه هــم بــه درک بهتــر حماســه بینجامــد و هــم ظرفیت‌هــای نظــری مطالعــات معلولیــت 

را در تحلیــل متــون کهــن آشــکار کنــد. بــه عبــارت بهتــر، کاربســت نظریه‌هــای معاصــر در متــون کهــن اســت. 

- نقد انگاره قهرمان‌گرایی مبتنی بر توان جسمانی و ارائه الگوی جایگزین؛

پیشینة پژوهش-31. 

پژوهش‌های صورت‌گرفته در حوزه این مقاله در فارسی عبارتند از:

کرمــی و رحیمــی )1391(، در مقالــة »درنگــی بــر ناگزیــری مــرگ گیل‌گمــش و اســکندر و جاودانگــی اوتناپیشــتیم 

و خضــر« بــه ناکامــی گیل‌گمــش و اســکندر از ســعادت جاودانگــی و راز جاودانگــی اوتناپیشــتیم و خضــر)ع( پرداخته‌‌انــد.

نظریــات  براســاس  گیل‌گمــش  ســوگ‌نامۀ  در  بی‌مرگــی  »جســت‌وجوی  مقالــة  در   ،)1402( ذبیح‌نیاعمــران 
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هســتی‌گرایانۀ ارویــن یالــوم«، بــه مقایســة حماســه گیل‌گمــش بــا نظريــات ارویــن یالــوم پرداختــه و نظریــات یالــوم دربــار‌ة 

اضطــراب مــرگ و ارائــه راهــکار کارآمــد بــرای کنــار آمــدن بــا مــرگ را بــا اســطوره گیل‌گمــش متناســب دانسته‌اســت. 

ــد )1403(، »واکاوی  ــش«، بازون ــطورة گیل‌گم ــن در اس ــای بنیادی ــایی از کارکرده ــد: »رمزگش ــی همانن در مقالات

اضطــراب مــرگ در روایت‌هــای گیل‌گمــش و هملــت براســاس نظریــه ا. د. یالــوم« هوشــنگی و حســن‌زاده‌مقدم )1403(، 

ــز اســطورة گیل‌گمــش مــورد  »بررســی تطبیقــی اوتناپیشــتیم، خضــر، اســکندر و گیل‌گمــش« از محمّــدی )1400( و... نی

ــت.   ــرار گرفته‌اس ــی ق بررس

در حــوزه پژوهش‌هــای بین‌المللــی، آنــدرو جــرج1 )2003( در ترجمــة انتقــادی خــود، بنیــان محکمــی بــرای درک 

تاریخــی گیل‌گمــش فراهــم کرده‌اســت. یالــوم2 )1980(  در اثــری بــا عنــوان  Existential Psychotherapy  بــر مواجهــه 

بــا مــرگ و پذیــرش محدودیــت به‌عنــوان محــور معنــای زندگــی تأکیــد می‌کنــد؛ دیدگاهــی کــه بــا خوانــش اوتناپیشــتیم 

به‌عنــوان سرچشــمه خــرد همخوانــی دارد. ابــوش3 )2001( در اثــر خــود، ســاختار روایــی حماســه را حــول محــور انــکار 

و ســپس پذیــرش مــرگِ بــدن توســط گیل‌گمــش تحلیــل می‌کنــد و رویارویــی بــا اوتناپیشــتیم را نقطــه اوج ایــن تحــول 

می‌دانــد. دی ویلیــرز4 )2020( رنــج جســمانی قهرمــان پــس از مــرگ انکیــدو را نیــروی محــرک جســت‌وجوی جاودانگــی 

ــن مطالعــات نشــان  ــرور ای ــرار می‌دهــد. م ــرای اوتناپیشــتیم ق ــدن نامی ــا ب ــل ب ــی گیل‌گمــش را در تقاب ــدن فان ــده و ب خوان

ــن دو شــخصیت متمرکــز باشــد،  ــر »بدن‌هنجــاری« ای ــل بدن‌محــور کــه مشــخصاً ب ــی یــک تحلی می‌دهــد کــه جــای خال

احســاس می‌شــود و پژوهــش حاضــر در پــی پــر کــردن ایــن خــأ اســت.

گیل‌گمش و اوتناپیشتیم.2 

ــال  ــوح، 125 س ــان ن ــس از طوف ــه پ ــود ک ــومر ب ــاه س ــن پادش ــت. او »پنجمی ــی اس ــوم خدای ــی دو‌س ــش، پهلوان گیل‌گم

ــدو را  ــت او، انکی ــرای شکس ــان ب ــد و خدای ــکایت می‌برن ــان ش ــه خدای ــتم او ب ــردم از س ــد. م ــم ران ــهر اورک حک ــر ش ب

می‌آفریننــد. آن دو، بعــد از جنگــی تــن بــه تــن بــا هــم دوســت می‌شــوند« )ذبيح‌نياعمــران، 1402: 65(. ایشــتر، ایزدبانــوی 

ــد. ایشــتر خشــمگین، گاو آســمانی را  ــن آن را رد می‌کن ــا توهی ــا او ب ــه گیل‌گمــش پیشــنهاد ازدواج می‌دهــد ام عشــق، ب

ــم  ــز، خش ــروزی غرورآمی ــن پی ــند. ای ــم آن را می‌کش ــا ه ــدو ب ــش و انکی ــا گیل‌گم ــتد، ام ــودی اورک می‌فرس ــرای ناب ب

خدایــان را برمی‌انگیــزد. »گیل‌گمــش بــا همراهــی انکیــدو، هــوم بابــا، نگهبــان جنــگل ســدر و گاو آســمانی را می‌کشــد. 

ــال راهــی  ــه دنب ــدو ناراحــت اســت، ب ــدو کُشــته می‌شــود. گیل‌گمــش کــه از مــرگ انکی ــن کارهــا، انکی ــت  ای ــه عقوب ب

ــرای نخســتین  ــدو، گیل‌گمــش ب ــا بیمــاری و مــرگ مهلــک انکی ــه جاودانگــی اســت« )همــان: 65(. ب ــرای دســت‌یابی ب ب

ــا واقعیــت وحشــتناک و اجتناب‌ناپذیــر مــرگ مواجــه ‌شــد و او را دچــار اضطــراب عمیــق ســاخت. بــرای گریــز از  بــار ب

سرنوشــت فانــی خــود، ســفری خطرنــاک بــه منظــور یافتــن اوتناپیشــتیم )نســخة بابلــی نــوح( آغــاز کــرد. اوتناپیشــتیم تنهــا 

ــای  ــیده‌اند.گیل‌گمش از کوه‌ه ــی بخش ــه او جاودانگ ــزرگ، ب ــان ب ــش از طوف ــس از نجات ــان پ ــه خدای ــت ک ــانی اس انس

ــد. ــه او می‌رس ــرانجام ب ــد و س ــور می‌کن ــنابی عب ــتی‌بان اورش ــک کش ــا کم ــرگ ب ــای م ــذرد، از دری ــو می‌گ ماش
1 . George, A
2 . Yalom, I. D
3 . Abusch, T
4 . De Villiers, G
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ــد.  ــوت می‌کن ــواب( دع ــر خ ــه ب ــدن )غلب ــدار مان ــه بی ــش، او را ب ــتگی گیل‌گم ــودن شایس ــرای آزم ــتیم، ب اوتناپیش

گیل‌گمــش، بــا وجــود نیــروی جســمانی بی‌همتــا، در برابــر یــک نیــاز طبیعــی شکســت می‌خــورد و بــه خــواب مــی‌رود. 

ــاق  ــه در اعم ــی را ک ــاه جوان ــوزی، راز گی ــتیم از روی دل‌س ــواب، اوتناپیش ــر خ ــش در براب ــت گیل‌گم ــود شکس ــا وج ب

ــرد  ــه اورک بب ــد و قصــد دارد آن را ب ــاه را می‌یاب ــا زحمــت بســیار گی ــد. گیل‌گمــش ب ــه گیل‌گمــش می‌گوی دریاســت ب

تــا خــود و مردمــش جــوان ســازد. امــا در بازگشــت، هنــگام اســتراحت در کنــار چشــمه‌، مــاری گیــاه را می‌ربایــد و پوســت 

ــه  ــی ب ــا دانای ــا ب ــرد ام ــی می‌پذی ــت‌وجوی نامیرای ــود را از جس ــی خ ــت نهای ــان شکس ــش، گریه‌کن ــدازد. گیل‌گم می‌ان

ــه  ــان، او دیوارهــای باشــکوه اورک را ب ــه اورک بازمی‌گــردد. در پای این‌کــه جاودانگــی جســمانی دســت‌نیافتنی اســت ب

کشــتی‌بانش نشــان‌ می‌دهــد و می‌گویــد ایــن دســتاوردهای تمدنــی و یادگارهــای مانــدگار اوســت کــه نامــش را جاودانــه 

خواهــد کــرد. ایــن عمــل، نمــاد پذیــرش مــرگ و در عیــن حــال، یافتــن جاودانگــی در میــراث فرهنگــی و خــرد انســانی 

اســت.

ــق  ــدی )از طری ــه خردمن ــر( ب ــواه و ویرانگ ــق )خودخ ــمانی مطل ــروی جس ــان از نی ــفر قهرم ــش، س ــه گیل‌گم حماس

مواجهــه بــا رنــج، مــرگ و محدودیــت( را روایــت می‌کنــد و ایــن پیــام را القــا می‌نمایــد کــه معنــای زندگــی و جاودانگــی 

حقیقــی، نــه در گریــز از مــرگ، بلکــه در پذیــرش آن و ســاختن میراثــی مانــدگار نهفتــه ‌اســت.

در مـورد اوتناپیشـتیم نیـز آمده‌اسـت او »پادشـاه پارسـايي بـود كـه از جانـب انكـي1 بـه او الهـام شـد كـه خدايـان بـا 

تحريـك انليـل درصـدد برآمدنـد تـا بـا فرسـتادن سـيلي عظيـم،  بشـر و همـة موجـودات زنـده را نابـود کننـد. از ایـن‌رو، 

کشـتی بزرگـی سـاخت و بـه اتفـاق همسـرش و حیوانـات گوناگـون در آن پنـاه گرفـت. بدیـن طریـق توانسـت از انهـدام 

اجتناب‌ناپذیـری کـه خدایـان نـازل کـرده ‌بودنـد، رهایی یابـد. در روز هفتم کشـتی او بر کوهـی آرام گرفـت. وی کبوتر و 

پرسـتویی را گسـیل داشـت، ایـن پرنـدگان بـه قایق بازگشـتند و ایـن امر حاکـی از آن بود که آن‌هـا هیـچ آرامگاهی در آن 

بیابـان خشـک نیافتـه ‌بودنـد. وی کلاغی را روانه کرد که دیگر بازنگشـت. وی به نشـانه سپاسـگزاری، بـرای او در قلة کوه، 

قربانـی کـرد و انلیـل کـه خشـم گذشـته‌اش فروکش کرده ‌بـود، با انتقال اوتناپیشـتیم و همسـرش به سـرزمین دوردسـت، او 

را پـاداش داد تـا در آن‌جـا از جاودانگـی بهره‌منـد شـود« )رهبـر، 1389: 269 – 268(.

چارچوب نظری.3 

مدل اجتماعی معلولیت-13. 

مــدل پزشــکی معلولیــت، ناتوانــی را یــک مشــکل فــردی و زیســتی می‌بینــد کــه بایــد درمــان یــا مدیریــت شــود. در ایــن 

مــدل، پیــری و ضعــف جســمانی اوتناپیشــتیم یــک نقــص فــردی تلقــی می‌شــود. امــا مــدل اجتماعــی معلولیــت، کــه توســط 

مایــک الیــور مطــرح شــد، ایــن دیــدگاه را بــه چالــش می‌کشــد. الیــور می‌نویســد: «معلولیــت نــه در بــدن فــرد، بلکــه در 

.) Oliver, 1990 :22( »ســاختارهای اجتماعــی‌ نهفتــه‌ اســت کــه بدن‌هــای متفــاوت را بــه حاشــیه می‌راننــد

ــن  ــد. ای ــی کن ــزوا زندگ ــد در ان ــان بای ــا همچن ــده، ام ــه ش ــزدان جاودان ــط ای ــه او توس ــتیم، اگرچ ــورد اوتناپیش در م

وضعیــت را می‌تــوان به‌عنــوان یــک معلولیــت کیهانــی ـ اجتماعــی تفســیر کــرد. جاودانگــی او نــه هدیــه‌ای مطلــق، بلکــه 

1 - Enki.
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نوعــی تبعیــد اســت، تبعیــدی کــه توســط ســاختار قــدرت )ایــزدان( اعمــال شــده، او را از جامعــة توانمنــد )دنیــای فعــال و 

ــول می‌ســازد. ــدل اجتماعــی، او را معل ــا م ــق ب ــن طردشــدگی، مطاب ــر جنب‌وجــوش گیل‌گمــش( طــرد کــرد. ای پُ

نقد بدن‌هنجاری-23. 

لنیــون دیویــس مفهــوم »بدن‌هنجــاری« 1را معرفــی کــرد؛ بدنــی کــه به‌عنــوان معیــار ســامت، زیبایــی و کارآمــدی تعریــف 

می‌شــود. وی تأکیــد می‌کنــد: »بدن‌هنجــاری یــک واقعیــت فیزیکــی نیســت، بلکــه فانتــزی فرهنگــی اســت کــه از طریــق 

.)Davis, 1995: 29( »انضبــاط اجتماعــی ســاخته می‌شــود

در حماسـة گیل‌گمـش، ایـن تقابـل به‌وضـوح نمایـش داده‌ شـده ‌اسـت. گیل‌گمـش در آغـاز روایـت بـا توصیفاتـی 

اغراق‌آمیـز معرفـی می‌شـود: »هیـچ مانعـی در برابر او وجـود ندارد ... چـون پیکری از یک خـدا می‌ماند« )شـاملو، 1404: 35(. 

ایـن تصویـر، او را بـا بدنـی توانمنـد، زیبـا، ویرانگـر و فرمانـروا، به‌عنوان مظهر بدن‌هنجاری نشـان می‌دهد. سـلطة او بر شـهر 

اورک، نتیجـة مسـتقیم توانمنـدی بـدن اوسـت. در جـای دیگـری نیـز آمـده اسـت: »گیل‌گمـش، دوسـوم ایـزد و یک‌سـوم 

انسـان اسـت« )همـان: 22(. ایـن ترکیـب، او را در مـرز میان انسـان و خدا قرار می‌دهد و بـدن فانتزی را به او نسـبت می‌دهد. 

تلاش او بـرای یافتـن گیـاه جاودانگـی نیـز نشـان می‌دهد که می‌خواهـد بدن‌هنجـاری را جاودانه سـازد و از تباهـی فیزیکی 

بگریـزد: »ایـن گیـاه، انسـان را جـوان می‌کنـد، او را بـه اورک خواهـم ‌بـرد تـا پیـران شـهر جـوان شـوند« )همـان: 107(. در 

مقابـل، اوتناپیشـتیم بـا بدنـی پیـر و منفعـل، در انزوا زندگـی می‌کند. او خـود می‌گوید: »مـن در کناره‌های دوردسـت جهان 

می‌زیـَم، در جایـی کـه انسـان‌ها نمی‌آینـد« )همـان: 101(. ایـن بـدن، مظهـر بـدن غیرهنجـاری یـا بـدن فوق‌العـاده اسـت. 

بدنـی کـه نـه در قلمـرو قـدرت و عمـل، بلکـه در قلمـرو سـکوت و تأمـل جـای می‌گیـرد. آزمون خـواب نشـان می‌دهد که 

بـدن توانمنـد گیل‌گمـش حتـی در برابـر نیـاز طبیعـی چـون خواب شکسـت می‌خـورد. درحالی‌کـه بدن پیـر اوتناپیشـتیم، با 

پذیـرش محدودیت‌هـا، خـرد را در اختیـار دارد. 

تقابـل نیـروی گیل‌گمـش بـا خـرد اوتناپیشـتیم، در واقـع تقابل دو نوع بدن اسـت. بدن پـُر ابهت که شکسـت می‌خورد 

و بـدن منفعـل کـه حقیقـت را در اختیـار دارد. بدن‌هنجـاری گیل‌گمـش، بـا فانتـزی قـدرت مطلـق، در برابر مـرگ، خواب 

و گـذر زمـان، فـرو می‌ریـزد؛ درحالی‌کـه بـدن غیرهنجـاری اوتناپیشـتیم، بـا پذیـرش محدودیت‌هـا، سرچشـمة خـرد و 

جاودانگـی معنـوی می‌شـود. حماسـه گیل‌گمـش با ایـن تقابل، انـگاره قهرمان‌گرایـی مبتنی بر توان جسـمی را نقـد می‌کند 

و الگویـی تـازه از کمـال انسـانی ارائـه می‌دهـد، الگویـی کـه بـر پذیـرش آسـیب‌پذیری و محدودیت‌ها بنا شـده‌ اسـت.

روایت کمکی-33. 

دیویــد میچــل و شــارون اســنایدر مفهــوم روایــت کمکــی2 را معرفــی کردنــد. آن‌هــا اســتدلال می‌کننــد کــه ادبیــات غالبــاً 

ــص  ــرای نق ــتعاره‌ای ب ــا اس ــرد ی ــش بب ــتان را پی ــرح داس ــا ط ــد ت ــتفاده می‌کن ــی اس ــزاری مکانیک ــوان اب ــت به‌عن از معلولی

ــه  ــزی ک ــد، چی ــل می‌کن ــی عم ــزی روای ــوان پروت ــب به‌عن ــات اغل ــت در ادبی ــند: «معلولی ــا می‌نویس ــد. آنه ــی باش اخلاق

.) Mitchell & Snyder, 2000: 6( »ــود ــده می‌ش ــیه ران ــه حاش ــود ب ــا خ ــرد ام ــش می‌ب ــتان را پی داس

1 . The Normate
2 . Narrative Prosthesis
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ــش  ــفر گیل‌گم ــل س ــرای تکمی ــات لازم ب ــا اطلاع ــه تنه ــود. او ن ــر می‌ش ــش ظاه ــن نق ــر از ای ــتیم فرات ــا اوتناپیش ام

فراهــم می‌کنــد بلکــه از جایــگاه یــک معلــم اخلاقــی، قهرمــان را بــه آزمــون می‌کشــاند. آزمــونِ خــواب نمونــة بــارز ایــن 

ــت  ــد. شکس ــوت می‌کن ــن دع ــا بنیادی ــاده ام ــی س ــوان آزمون ــواب، به‌عن ــه خ ــش را ب ــتیم، گیل‌گم ــت. اوتناپیش ــش اس نق

ــد.  ــه کن ــر آســیب‌پذیری‌های طبیعــی غلب ــد ب گیل‌گمــش در ایــن آزمــون، نشــان می‌دهــد کــه قــدرت جســمانی نمی‌توان

ــة زیســتة او ناشــی می‌شــود. ــزوای بدنــی اوســت و از تجرب دانــش اوتناپیشــتیم، محصــول مســتقیم ان

بدن‌های فوق‌العاده-43. 

رزمـاری گارلند-تامسـون در کتـاب Extraordinary Bodies نشـان می‌دهـد کـه بدن‌هـای متفـاوت و غیرهنجـاری، بـه 

جـای سـرکوب شـدن، می‌تواننـد به بسـتر تولیـد معنای فرهنگـی تبدیل شـوند. او می‌نویسـد: »بدن‌هـای غیرهنجـاری نه تنها 

 .)Garland-Thomson,1997: 12( »به‌عنـوان نقـص، بلکـه به‌عنـوان منابعـی بـرای تولیـد معنـا و روایـت عمـل می‌کننـد

ــان و راز  ــت او از طوف ــاده اســت. روای ــدن فوق‌الع ــه‌ای از ب ــزوا، نمون ــری مفــرط و ان ــا جاودانگــی، پی اوتناپیشــتیم، ب

ــان می‌شــود. ــان بی ــی اســت کــه از حاشــیة جه ــه‌ای هویت جاودانگــی، بیانی

ابعاد فلسفی و سیاسی.4 

از منظــر فوکــو، ســازوکارهای قــدرت بدن‌هــا را تولیــد و کنتــرل می‌کننــد. فوکــو می‌نویســد: «قــدرت نــه تنهــا بدن‌هــا را 

 .)Foucault,1997: 138( »نظــم می‌دهــد، بلکــه آن‌هــا را تولیــد می‌کنــد؛ بدن‌هــای مفیــد و بدن‌هــای مضــر

ــن ســاختار  ــی از ای ــزوای اوتناپیشــتیم، گسســتی فوکوی ــد اســت. ان ــای توانمن شــهر اورک، فضــای انضباطــی بدن‌ه

قــدرت اســت. او در هتروتوپیــا زندگــی می‌کنــد، مکانــی خــارج از هنجارهــا کــه امــکان تولیــد دانــش متفــاوت را فراهــم 

‌مــی‌آورد. از دیــد ســیبرز نیــز «معلولیــت چارچــوب نظــری بــرای درک کمــال انســانی اســت؛ زیــرا آســیب‌پذیری بخشــی 

جدایی‌ناپذیــر از تجربــة انســان اســت« )Siebers, 2008 :25(. ایــن چارچــوب نظــری بنیــان محکمــی بــرای تحلیــل فراهــم 

مــی‌آورد. بــا بهره‌گیــری از مــدل اجتماعــی الیــور بــرای درک تبعیــد اجتماعــی اوتناپیشــتیم، نظریــه بدن‌هنجــاری دیویــس 

ــوان  ــدن، می‌ت ــی ب ــرای بررســی نقــش روای ــات گارلند‌تامســون، میچــل و اســنایدر ب ــا و نظری ــل بدن‌ه ــل تقاب ــرای تحلی ب

خوانشــی تــازه از کهن‌تریــن متــن ادبــی ارائــه داد. ایــن خوانــش نشــان می‌دهــد کــه حماســه، خودآگاهانــه یــا ناخــودآگاه، 

الگــوی قهرمان‌گرایــی مبتنــی بــر قــدرت فیزیکــی را رد کــرده و الگویــی متفــاوت از کمــال انســانی معرفــی می‌کنــد کــه 

ــدی اســت. ــرش محدودیت‌هــای بدن‌من در گــرو خــرد و پذی

تحلیل صحنه‌های کلیدی حماسه گیل‌گمش .5 

مرگ انکیدو: آغاز اضطراب مرگ-15. 

مــرگ انکیــدو نقطــة عطفــی در روایــت اســت. گیل‌گمــش کــه تــا آن زمــان بــا نیــروی جســمانی خــود بــر همــه چیــز غلبــه 

کــرده ‌بــود، بــرای نخســتین بــار بــا فناپذیــری بــدن مواجــه می‌شــود. در ترجمــه شــاملو آمــده ‌اســت: »انکیــدو بــر بســتر افتــاد 

و روزهــا و شــب‌ها در تــب و درد گذرانــد...  و چــون مــرگ او را درربــود، گیل‌گمــش بــر ســرش فریــاد زد: ای دوســت! 

ــز  ــد نی ــدن توانمن ــی ب ــه نشــان می‌دهــد کــه حت ــن صحن ــن مــرگ!« )شــاملو، 1404: 78(. ای ــخ اســت ای ــرادر! چــه تل ای ب
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محکــوم بــه فناســت و هیــچ نیــروی جســمانی نمی‌توانــد در برابــر مــرگ ایســتادگی کنــد. در ادامــة روایــت، گیل‌گمــش 

ــدی و هیولاهــا  ــا مــن کوه‌هــا را درنوردی ــو کــه ب ــدو! ای همــدم مــن! ت ــد: »ای انکی ــدوه می‌گوی ــده از ان ــی آکن ــا صدای ب

را شکســت دادی، اکنــون در خــاک آرمیــده‌ای و مــن تنهــا مانــده‌ام« )همــان: 78(. ایــن دیالــوگ، شــدت ضربــه‌ای را کــه 

مــرگ بــر روان او وارد کــرده، آشــکار می‌ســازد. تیگــی می‌نویســد: »مــرگ انکیــدو، گیل‌گمــش را از قهرمــان جنگ‌جــو 

ــه انســانی مضطــرب بــدل می‌کنــد، انســانی کــه می‌خواهــد از سرنوشــت مشــترک بشــر بگریــزد« )Tigay, 2002: 156( و  ب

ــه‌ای اســت کــه در آن اضطــراب و آگاهــی از  ــه مرحل ــدرت ب ــر ق ــی ب ــی مبتن ــة قهرمان‌گرای ــن تحــول، گــذار از مرحل ای

مــرگ، مســیر زندگــی را تعییــن می‌کنــد. از منظــر نظریــة بدن‌هنجــاری دیویــس، مــرگ انکیــدو شــکافی در فانتــزی بــدن 

کامــل ایجــاد می‌کنــد. بــدن قهرمانانــه‌ای کــه نمــاد قــدرت و زیبایــی بــود، اکنــون در برابــر بیمــاری و مــرگ ناتــوان اســت. 

ــد،  ــل و توانمن ــدن کام ــه جســت‌وجوی جاودانگــی ســوق می‌دهــد و نشــان می‌دهــد کــه ب ــه، گیل‌گمــش را ب ــن تجرب ای

ــز  ــیبرز نی ــزد. س ــرو می‌ری ــیب‌پذیری ف ــت آس ــر واقعی ــا زود در براب ــر ی ــه دی ــت ک ــی اس ــاختار خیال ــک س ــت ی در حقیق

تأکیــد می‌کنــد: »معلولیــت و آســیب‌پذیری، نــه نقــص، بلکــه بخشــی از هســتی انســانی اســت کــه امــکان خــرد را فراهــم 

ــک  ــاز ی ــه آغ ــک زندگــی، بلک ــان ی ــا پای ــه تنه ــدو ن ــرگ انکی ــوب، م ــن چارچ ــد« )Siebers, 2008 :32(. در ای می‌کنن

ــن  ــل ای ــة انســانی‌ اســت. تحلی ــان خــرد و تجرب ــازه اســت، آگاهــی از این‌کــه آســیب‌پذیری و محدودیــت، بنی آگاهــی ت

صحنــه نشــان می‌دهــد کــه مــرگ انکیــدو، بــدن توانمنــد را بــه بــدن آســیب‌پذیر بــدل می‌کنــد و آغازگــر جســت‌وجوی 

ــرد و در  ــدن را بپذی ــد محدودیت‌هــای ب ــدل می‌شــود کــه بای ــه انســانی ب ــن لحظــه ب جاودانگــی اســت. گیل‌گمــش از ای

ــد  ــازوی نیرومن ــر ب ــا ب ــد تنه ــر نمی‌توان ــد. او دیگ ــی بیاب ــرای قهرمان‌گرای ــازه‌ای ب ــای ت ــا، معن ــن محدودیت‌ه ــرش ای پذی

خــود تکیــه کنــد، بلکــه بایــد بــه خــردی دســت یابــد کــه از دل رنــج و فقــدان، زاده می‌شــود. ایــن تحــول نشــان می‌دهــد 

کــه قهرمــان واقعــی کســی نیســت کــه مــرگ را شکســت دهــد، بلکــه کســی اســت کــه می‌توانــد بــا آگاهــی از فناپذیــری، 

ــی ســوق می‌دهــد، ســفری کــه در  ــه ســفری درون ــد. مــرگ انکیــدو، گیل‌گمــش را ب ــرای زندگــی بیاب ــازه‌ای ب ــای ت معن

آن قهرمــان جنگ‌جــو بــه فیلســوفی بــدل می‌شــود کــه می‌کوشــد جاودانگــی را نــه در جســم، بلکــه در تجربــه معنــوی و 

خــرد انســانی بیابــد. بدیــن ترتیــب، ایــن صحنــه نــه تنهــا نقطــة پایــان یــک دوســتی، بلکــه نقطــة آغــاز فلســفة قهرمان‌گرایــی 

نویــن در متــن حماســه اســت، فلســفه‌ای کــه بــر پذیــرش آســیب‌پذیری و تبدیــل آن بــه سرچشــمة خــرد اســتوار اســت و 

نشــان می‌دهــد کــه جاودانگــی حقیقــی در پذیــرش مــرگ و تبدیــل آن بــه معنــا نهفتــه اســت.

عبور از دریای مرگ )محدودیت‌های جسمانی(-25. 

بـرای رسـیدن بـه اوتناپیشـتیم، گیل‌گمـش بایـد از دریای مرگ عبـور کند. در متن آمده اسـت: »اورشـنابی، کشـتی‌بان گفت: 

ای گیل‌گمـش! ایـن دریـای مـرگ اسـت اگـر دسـتت بـه آب رسـد، نابـود خواهی‌شـد« )شـاملو، 1404: ۹۸(. گیل‌گمـش 

مجبـور می‌شـود صدهـا پـارو بسـازد تـا بدون تماس مسـتقیم بـا آب، کشـتی را پیش ببـرد. این صحنـه نمـاد محدودیت‌های 

جسـمانی و روانـی اسـت. بـدن توانمنـد او نمی‌توانـد به تنهایـی بر این مانع غلبـه کند، نیازمند ابـزار و تدبیر اسـت. این عبور، 

اسـتعاره‌ای از تلاش انسـان بـرای فرار از مرگ اسـت. اما همان‌طور کـه گارلند-تامسـون می‌گوید: »بدن‌هـای غیرهنجاری، 

بـا محدودیت‌های‌شـان، امـکان تولیـد معنـا را فراهـم می‌کننـد« )Garland-Thomson, 1997: 12(. این صحنه، اسـتعاره‌ای 
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از تلاش انسـان بـرای فـرار از مـرگ اسـت امـا در نهایـت محدودیت‌هـای بـدن اجتناب‌ناپذیـر باقـی می‌ماننـد. گیل‌گمـش 

درمی‌یابـد کـه قـدرت جسـمانی مطلـق نمی‌توانـد او را از مـرگ برهاند.

آزمون خواب )شکست بدن توانمند(-35. 

دیدار گیل‌گمش با اوتناپیشتیم به آزمونی بنیادین منتهی می‌شود. اوتناپیشتیم، که خود تجربة جاودانگی را دارد، قهرمان 
جوان و توانمند را به چالشی ساده اما عمیق یعنی خواب دعوت می‌کند. در ترجمة شاملو آمده‌ است: »اوتناپیشتیم گفت: اگر 
می‌خواهی جاودانه شوی، نخست باید توان آن را داشته‌باشی که به خواب روی و بیدار نشوی تا روزها و شب‌ها بگذرد« 
)شاملو، 1404: 210(. گیل‌گمش، با همة قدرت جسمانی و ارادة قهرمانانه‌اش، شکست می‌خورد: »چون بر سنگ نشست، 

خواب او را ربود و اوتناپیشتیم گفت: ببین ای گیل‌گمش! حتی در برابر خواب ناتوانی« )همان: 103(.
ایــن صحنــه، نقطــة اوج تقابــل بدن‌هاســت. بــدن توانمنــد گیل‌گمــش در برابــر یــک نیــاز طبیعــی شکســت می‌خــورد؛ 
ــر ایــن امــور غالــب اســت. در  ــا پذیــرش محدودیت‌هــا، خــرد را در اختیــار دارد و ب درحالی‌کــه بــدن پیــر اوتناپیشــتیم، ب
ــا نشــان دهــد کــه  ــارش می‌گــذارد ت ــی در کن ــی گیل‌گمــش، هــر روز نان ــات ناتوان ــرای اثب ادامــة روایــت، اوتناپیشــتیم ب
او در خــواب بــوده اســت: »ایــن نان‌هــا را ببیــن! یکــی تــازه اســت، دیگــری خشــکیده ایــن یکــی دیگــر فاســد شــده، همــه 
گواهــی می‌دهنــد کــه تــو روزهــا در خــواب بــوده‌ای« )همــان: 104(. ایــن تصویــر ســاده نشــان می‌دهــد کــه گــذر زمــان 

ــد. ــوب می‌کن ــا را مغل ــن بدن‌ه ــی قوی‌تری ــاز طبیعــی خــواب، حت و نی
از منظــر نظریــة روایــت کمکــی، ایــن آزمــون نشــان می‌دهــد کــه اوتناپیشــتیم صرفــاً ابــزار روایــی نیســت؛ او قهرمــان 
را بــه پذیــرش شکســت و محدودیت‌هــای انســانی وامــی‌دارد )Mitchell & Snyder, 2000: 6(. اوتناپیشــتیم بــا بــدن پیــر 
و فرســوده‌اش، نــه از راه قــدرت، بلکــه از راه تجربــه و خــرد، گیل‌گمــش را بــه درک تــازه‌ای از انســان ‌بــودن می‌رســاند. 
ــه  ــد ک ــان می‌دهن ــواب، نش ــد خ ــاده، مانن ــیب‌پذیری‌های س ــد: »آس ــد می‌کن ــت تأکی ــن شکس ــت ای ــر اهمی ــز ب ــیبرز نی س

  .)Siebers, 2008 :40( «ــزد ــد از محدودیت‌هــای طبیعــی بگری ــدن انســان هرگــز نمی‌توان ب
آزمــون خــواب، لحظــه‌ای اســت کــه قهرمــان درمی‌یابــد قــدرت جســمانی مطلــق نمی‌توانــد او را از نیازهــای طبیعــی 
برهانــد. شکســت گیل‌گمــش در برابــر خــواب، بــدن توانمنــد را بی‌اعتبــار می‌کنــد و بــدن پیــر اوتناپیشــتیم را بــه سرچشــمة 
ــان  ــد و نش ــکار می‌کن ــیب‌پذیر را آش ــان آس ــو و انس ــان جنگ‌ج ــان قهرم ــرز می ــون، م ــن آزم ــازد. ای ــدل می‌س ــت ب معرف
ــش  ــود. گیل‌گم ــل می‌ش ــای آن حاص ــرش محدودیت‌ه ــه از پذی ــت، بلک ــر طبیع ــروزی ب ــه از پی ــرد ن ــه خ ــد ک می‌ده
ــه  ــان ب ــا و تبدیلش ــرش آن‌ه ــه در پذی ــرگ، بلک ــواب و م ــر خ ــه ب ــه در غلب ــی ن ــه جاودانگ ــد ک ــه درمی‌یاب ــن لحظ در ای
ــه  ــدل می‌شــود کــه قهرمــان از جســت‌وجوی قــدرت جســمانی ب ــه نقطــه‌ای ب معناســت. بدیــن ترتیــب، آزمــون خــواب ب
جســت‌وجوی خــرد و جاودانگــی معنــوی گــذر می‌کنــد، گــذری کــه اســاس فلســفة حماســه را شــکل می‌دهــد و نشــان 

ــه سرچشــمة معرفــت بــدل ســازد. می‌دهــد کــه قهرمــان واقعــی کســی اســت کــه آســیب‌پذیری را ب

گیاه جاودانگی )شکست نهایی(-45. 

ــد. در ترجمــه شــاملو  ــی را بازگردان ــد جوان پــس از آزمــون خــواب، اوتناپیشــتیم گیاهــی را معرفــی می‌کنــد کــه می‌توان

آمــده‌ اســت: »اوتناپیشــتیم گفــت: گیاهــی هســت کــه در اعمــاق دریــا می‌رویــد اگــر آن را بیابی، جوانــی بازخواهدگشــت« 
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ــن  ــت: ای ــت و گف ــاه را گرف ــش گی ــد. »گیل‌گم ــاه را می‌یاب ــراوان آن گی ــاش ف ــا ت ــش ب ــاملو، 1404: 106(. گیل‌گم )ش

گیــاه، انســان را جــوان می‌کنــد آن را بــه اورک خواهــم ‌بــرد تــا پیــران شــهر جــوان شــوند« )همــان: 107(. 

ــاره را  ــه تنهــا بــرای خــود، بلکــه بــرای مــردم اورک رویــای جوانــی دوب ایــن لحظــه، اوج امیــد قهرمــان اســت. او ن

در ســر دارد امــا در بازگشــت، حادثــه‌ای رخ می‌دهــد. »مــار، گیــاه را بلعیــد و پوســت انداخــت و گیل‌گمــش نشســت و 

گریســت، زیــرا امیــدش بــر بــاد رفــت« )همــان: ۱۰۸(. در ادامــة روایــت، گیل‌گمــش بــا صدایــی شکســته می‌گویــد: »چــه 

ســود از ایــن همــه رنــج و ســفر، کــه گیــاه را یافتــم و اکنــون از دســت دادم« )همــان: 108(. ایــن دیالــوگ، عمــق ناامیــدی 

ــاه  ــت دادن گي ــر از دس ــاوه ب ــرده، ع ــرف ک ــمانی و اراده‌اش را ص ــوان جس ــة ت ــه هم ــی ک ــد. قهرمان ــان می‌ده او را نش

ــورد. ــت می‌خ ــا شکس ــی و بی‌ادع ــودی طبیع ــر موج ــي، در براب جاودانگ

ــه جاودانگــی جســمانی اســت،  ــد ب ــاد امی ــاه، کــه نم ــن لحظــات حماســه اســت. گی ــه یکــی از پرمعناتری ــن صحن ای

ــی در  ــه جاودانگ ــد ک ــان می‌ده ــش نش ــت گیل‌گم ــود. شکس ــوده می‌ش ــار( رب ــا )م ــی و بی‌ادع ــودی طبیع ــط موج توس

ــه،  ــن صحن ــاری، در ای ــة بدن‌هنج ــر نظری ــت. از منظ ــر اس ــر، اجتناب‌ناپذی ــی بش ــیب‌پذیری ذات ــت و آس ــدن نیس ــار ب اختی

ــواره در  ــی، هم ــزی جاودانگ ــا فانت ــاری، ب ــد: »بدن‌هنج ــس می‌نویس ــت. دیوی ــل اس ــدن کام ــزی ب ــی در فانت ــکاف نهای ش

ــر فســاد و مــرگ شکســت می‌خــورد« )Davis, 1995: 31(. ســیبرز نیــز تأکیــد می‌کنــد: »کمــال انســانی در پذیــرش  براب

.)Siebers, 2008 : 40( »ــا ــرار از آن‌ه ــه در ف ــت، ن محدودیت‌هاس

گیـاه جاودانگـی، حتـی اگـر بـه دسـت آیـد، نمی‌تواند بدن انسـان را از چرخـة مـرگ برهاند. شکسـت گیل‌گمش در 

حفـظ گیـاه، او را بـه پذیـرش مـرگ و بازگشـت بـه اورک سـوق می‌دهـد. این لحظـه، پایان جسـت‌وجوی بیرونـی و آغاز 

خـرد درونـی اسـت، خـردی کـه از پذیرش آسـیب‌پذیری ناشـی می‌شـود. گیل‌گمـش درمی‌یابد کـه جاودانگـی حقیقی نه 

در جسـم، بلکـه در حافظـة جمعـی و در آثـار ماندگار اسـت. او به اورک بازمی‌گردد تا دیوارهای شـهر را بنگـرد و بگوید: 

»دیوارهـا را ببینیـد، کار دسـت مـن اسـت، ایـن یـادگار جاودانـة مـن خواهـد بـود« )Ibid: 40(. بدیـن ترتیـب، شکسـت در 

دسـتیابی بـه گیـاه، او را بـه درک تـازه‌ای از جاودانگـی می‌رسـاند، جاودانگـی‌ای که در پذیـرش مرگ و تبدیـل آن به معنا 

و خـرد نهفتـه اسـت. ایـن صحنـه نشـان می‌دهد کـه قهرمان واقعی کسـی اسـت کـه می‌تواند از دل شکسـت، فلسـفه‌ای تازه 

بـرای زندگـی بیابـد و آسـیب‌پذیری را به سرچشـمة خرد بدل سـازد.

نبرد با هوم‌بابا )نیروی بی‌خرد(-55. 

ــه  ــرد ن ــن نب ــگل ســدر اســت. ای ــان جن ــا، نگهب ــا هوم‌باب ــدو ب ــرد گیل‌گمــش و انکی یکــی از صحنه‌هــای مهــم حماســه، نب

ــه  ــروی بی‌خــرد، پیامدهــای ســنگینی ب ــان بلکــه نقطــه‌ای اســت کــه خشــونت و نی تنهــا نمایــش قــدرت جســمانی قهرمان

همــراه دارد. در ترجمــه شــاملو آمــده اســت: »هوم‌بابــا چــون کوهــی عظیــم بــر آنــان فــرود آمــد امــا گیل‌گمــش و انکیــدو 

ــد« )شــاملو، 1404: 56(.  ــر او فروآوردن ــر او تاختنــد و ضربه‌هــا ب ــا تبرهــای خــود ب ب

هوم‌بابــا، موجــودی عظیــم و ترســناک، نمــاد طبیعــت رام‌نشــده و قدرتــی اســت کــه فراتــر از تــوان انســان قــرار دارد 

امــا گیل‌گمــش و انکیــدو، بــا اعتمــاد بــه نیــروی جســمانی خــود، او را شکســت می‌دهنــد. در ادامــة روایــت، هوم‌بابــا بــا 

صدایــی لــرزان از آنــان می‌خواهــد: »مــرا نکشــید، ای قهرمانــان! مــن بــرای شــما درختــان ســدر را نــگاه خواهــم‌ داشــت. 
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ــا خشــونت پاســخ می‌دهــد: »ای گیل‌گمــش! اگــر او را  مــن خدمت‌گــزار شــما خواهــم بــود« )همــان: 56(. امــا انکیــدو ب

ــاره قــدرت خواهــد گرفــت و مــا را نابــود خواهدکــرد« )همــان: 56(. ایــن دیالــوگ نشــان می‌دهــد کــه  رهــا کنیــم، دوب

تصمیــم قهرمانــان نــه بــر پایــه خــرد، بلکــه بــر پایــه تــرس و خشــونت اتخــاذ می‌شــود.

ــدرو  ــال دارد. ان ــه دنب ــار انکیــدو را ب ــزدان و سرنوشــت مرگب ــه اســت امــا خشــم ای ایــن پیــروزی، در ظاهــر قهرمانان

جــرج نوشــته ‌اســت: »نبــرد بــا هوم‌بابــا، اگرچــه نمایــش قــدرت قهرمانــان اســت، امــا در واقــع آغــاز ســقوط آنــان محســوب 

می‌شــود؛ زیــرا خشــونت بی‌مهــار، نظــم کیهانــی را برهــم می‌زنــد« )George, 2003: 178(. از منظــر نظریــة بدن‌هنجــاری، 

ــد  ــس تأکی ــد. دیوی ــر باش ــد ویرانگ ــق، می‌توان ــدرت مطل ــزی ق ــا فانت ــد، ب ــدن توانمن ــه ب ــد ک ــان می‌ده ــه نش ــن صحن ای

.)Davis, 1995: 31( »ــود ــونت می‌ش ــمة خش ــود سرچش ــب خ ــق، اغل ــدرت مطل ــزی ق ــا فانت ــاری، ب ــد: »بدن‌هنج می‌کن

ــنهاد  ــود پیش ــا وج ــان ب ــت. آن ــوی قهرمانان اس ــونت از س ــردی و خش ــیرِ بی‌خ ــۀ مس ــا انتخاب گزین ــا هوم‌باب ــرد ب نب

ــر  ــه ب ــه و تکی ــاب نابخردان ــد. این انتخ ــود کنن ــی، او را ناب ــرور و بدگمان ــه غ ــر پای ــد ب ــح می‌دهن ــا، ترجی ــح هوم‌باب صل

قــدرت محــض، نظــم کیهانــی را برهــم می‌زنــد و مســیری تراژیــک را آغــاز می‌کنــد کــه در نهایــت، گیل‌گمــش را بــه 

ــی‌دارد. ــت ـ وام ــرش محدودی ــر پذی ــی ب ــاوت ـ خــردی مبتن جســت‌وجوی خــردی متف

گاو آسمانی: خشونت و پیامدها-65. 

پــس از آن‌کــه گیل‌گمــش خواســتگاری ایشــتر، ایزدبانــوی عشــق، را رد می‌کنــد، او خشــمگین می‌شــود و از پــدرش آنــو 

ــو رفــت و گفــت: اي  ــزد آن ــر اورک بفرســتد. در ترجمــه شــاملو آمــده ‌اســت: »ایشــتر ن ــا گاو آســمانی را ب می‌خواهــد ت

پــدر! گاو آســمانی را بــه مــن بــده تــا اورک را نابــود کنــم...  و آنــو گاو را بــه او داد« )شــاملو، 1404: 60(. گاو آســمانی بــر 

شــهر فــرود آمــد و ویرانــی آفریــد: »گاو آســمانی زمیــن را شــکافت، صدهــا مــرد را بــه کام مرگ فرســتاد« )همــان: 60(. در 

ادامــة روایــت، مــردم اورک بــا وحشــت فریــاد می‌زننــد: »ای گیل‌گمــش! ای انکیــدو! مــا را از ایــن بــا برهانیــد« )همــان: 

ــمانی  ــروی جس ــا نی ــدو، ب ــش و انکی ــت. گیل‌گم ــرده ‌اس ــر ک ــه را درگی ــه کل جامع ــان، بلک ــا قهرمان ــه تنه ــران ن 61(. بح

خــود، گاو را شکســت می‌دهنــد: »گاو آســمانی را گرفتنــد و بــا شمشــیرهای خــود بــر زمیــن افکندنــد« )همــان: 62(. پــس 

ــن  ــاده اســت« )همــان: 63(. ای ــن افت ــر زمی ــو ب ــن کــه گاو ت ــد: »ای ایشــتر! ببی ــاد می‌زن ــا غــرور فری ــدو ب ــروزی، انکی از پی

دیالــوگ، غــرور و بی‌خــردی قهرمانــان را آشــکار می‌کنــد. آنــان خشــونت را بــه نمایــش گذاشــتند بی‌آن‌کــه پیامدهــای 

ــد یکــی  ــار اســت. ایــزدان خشــمگین می‌شــوند و تصمیــم می‌گیرن ــد. پیامدهــای ایــن پیــروزی، مرگب آن را در نظــر گیرن

ــدو  ــرد: »انکی ــم می‌خــورد و او بیمــار می‌شــود و می‌می ــدو رق ــد. سرنوشــت انکی ــه مــرگ محکــوم کنن ــان را ب از دو قهرم

بــر بســتر افتــاد و نفریــن کــرد بــر روزی کــه گاو آســمانی را کشــت« )همــان: 71(. ایــن پیونــد مســتقیم میــان خشــونت و 

مــرگ، ســاختار تراژیــک روایــت را شــکل می‌دهــد.

از منظــر نظریــة بدن‌هنجــاری، ایــن صحنــه نشــان می‌دهــد کــه بــدن توانمنــد، بــدون خــرد، سرچشــمة آشــوب اســت. دیویس 

.)Davis, 1995: 33( »تأکیــد می‌کنــد: »بدن‌هنجــاری، بــا فانتــزی قــدرت مطلــق، اغلــب خــود سرچشــمة بحــران می‌شــود

ــان را  ــروی جســمانی قهرمان ــرا غــرور و نی ــن لحظــات حماســه اســت؛ زی ــة گاو آســمانی، یکــی از پرتنش‌تری صحن
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ــت  ــی را شکس ــودی اله ــدن، موج ــوان ب ــه ت ــاد ب ــا اعتم ــدو، ب ــش و انکی ــد. گیل‌گم ــرار می‌ده ــی ق ــم کیهان ــر نظ در براب

ــار دارد.  ــد مرگب ــه جــای افتخــار، پیام ــروزی ب ــن پی ــا ای ــد ام می‌دهن

ــه سرچشــمه بحــران بــدل  ــا خــرد همــراه نباشــد، ب در تحلیــل ایــن صحنــه، می‌توان‌گفــت کــه بــدن توانمنــد، اگــر ب

ــای  ــی‌آورد و پیامده ــار م ــه ب ــی ب ــفتگی و خراب ــود، آش ــر ش ــروزی منج ــه پی ــر ب ــی اگ ــار، حت ــونت بی‌مه ــود. خش می‌ش

ــا بــدن پیــر اوتناپیشــتیم، کــه خــرد را در ســکوت و پذیــرش محدودیت‌هــا یافتــه ‌اســت، بــدن  ــل ب ســنگینی دارد. در تقاب

توانمنــد گیل‌گمــش و انکیــدو تنهــا خشــونت و آشــوب می‌آفرینــد. بدیــن ترتیــب، صحنــه گاو آســمانی بــار دیگــر تقابــل 

ــه‌ای  ــه، نقط ــن لحظ ــت. ای ــه اس ــیب‌پذیری نهفت ــرش آس ــرد در پذی ــه خ ــد درحالی‌ک ــته می‌کن ــه را برجس ــن حماس بنیادی

ــه ســقوط و مــرگ منتهــی  ــه جاودانگــی، بلکــه ب ــه ب ــدون خــرد، ن ــروزی جســمانی ب ــد پی ــان درمی‌یابن اســت کــه قهرمان

می‌شــود.

مقایسه شخصیت‌ها.6 

زال و اوتناپیشتیم -16. 

اوتناپیشــتیم در انــزوا، خــرد می‌یابــد، زال نیــز بــا بــدن غیرهنجــاری )مــوی ســپید از کودکــی( بــه حاشــیه رانــده می‌شــود، 

ولــی همیــن بــدن او را بــه پهلوانــی خردمنــد بــدل می‌کنــد:

ناامیـــدچـــو فرزنـــد را دیـــد مویـــش ســـپید یکســـره   جهـــان   از   بشـــد  

گردن‌کشـــان پرســـند  و  آینـــد  چـــه گویـــم از ایـــن بچـــة بد نشـــانچـــو 

)فردوسی، 1374، ج 2: 215(

ــی در  ــاله، زندگ ــر هزارس ــفیدمویی، عم ــی، س ــخصیت ماورای ــت. ش ــرد اس ــاهنامه منحصربه‌ف ــخصیت زال در ش »ش

البــرز و همنشــینی بــا ســیمرغ، همگــی ســبب شــده ‌اســت کــه وی بــه چشــمه‌های حکمــت و خــرد دسترســی داشــته ‌باشــد، 

ــه تصویــر کشــیده شــده ‌اســت... در شــاهنامه،  ــا هــدف و دقــت خاصــی ب حتــی صــورت ظاهــری وی نیــز، در شــاهنامه ب

زال هــم پــدر حماســه اســت و هــم پيــر رايــزن آن. او مي‌توانــد نمونــۀ انســان کاملــی باشــد کــه بــه مرحلــۀ پــدر )پیــری( 

رســیده ‌اســت. او، از یک‌ســو، بزرگ‌تریــن و پیرتریــن رایــزن و راهنمــای شــاهنامه اســت و از ســوی دیگــر، پــدر رســتم، 

قهرمــان حماســۀ ملــی اســت. ایــن دو ویژگــی، بــه معنــاي خردمنــدی و دانایــی اســت« )نــوري و كرمانشــاهي، 1402: 195(.

ــش او در  ــت و نق ــتم اس ــی رس ــود. او مرب ــته می‌ش ــر، برجس ــرد و تدبی ــا خ ــه ب ــمانی، بلک ــروی جس ــا نی ــه ب زال ن

هدایــت نســل پهلوانــان نشــان می‌دهــد کــه بــدن غیرهنجــاری می‌توانــد سرچشــمة خــرد و قــدرت معنــوی باشــد. نقــص/ 

ــاس اســت:  ــل قی ــر قاب ــل زی ــه دلای ــا نقــص اوتناپیشــتیم ب غیرهنجــاری زال ب

ــزوا  ــد شــد و در ان ــان« تبعی ــه »کناره‌هــای دوردســت جه ــدن غیرهنجــار: اوتناپیشــتیم ب 1. طــرد اجتماعــی ناشــی از ب

ــاختار  ــه س ــه نتیج ــاب، بلک ــک انتخ ــه ی ــور(، ن ــت )الی ــی معلولی ــدل اجتماع ــق م ــزوا، مطاب ــن ان ــرد. ای ــی ک زندگ

ــد،  ــدو تول ــز در ب ــت. زال نی ــرده ‌اس ــین ک ــف و حاشیه‌نش ــاوت« تعری ــدن او را »متف ــه ب ــت ک ــان اس ــدرت خدای ق

ــن  ــود. ای ــرد می‌ش ــام ط ــدرش س ــوی پ ــگفت‌انگیز( از س ــار و ش ــاً غیرهنج ــی کام ــپید )علامت ــوی س ــل م ــه دلی ب
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ــدن متفــاوت توســط هنجارهــای  ــر مــدل اجتماعــی معلولیــت اســت کــه ب ــق ب ــاری، دقیقــاً منطب حاشیه‌نشــینی اجب

ــردد. ــرد می‌گ ــی ط اجتماع

۲. تبدیــل طــرد بــه منبــع خــرد و قــدرت معنــوی: طــرد و انــزوا اوتناپیشــتیم زمینه‌ســاز خــرد متافیزیکــی اســت. او بــه 

ــا  ــوی گیل‌گمــش را ایف رازهــای زندگــی، مــرگ و جاودانگــی واقــف می‌شــود و نقــش مرشــد و راهنمــای معن

می‌کنــد. بــدن پیــر و منــزوی او نــه نقطــه ضعــف، بلکــه پروتــز روایــی1 )میچــل و اســنایدر( بــرای انتقــال حکمــت 

اســت.

زال حاشیه‌نشــین در کــوه البــرز و پرورش‌یافتــة ســیمرغ )نمــاد فــرّ ایــزدی و حکمــت فراطبیعــی( بــه پهلوانــی خردمنــد 

تبدیــل شــد. زال نــه بــا زور بــازو، بلکــه بــا تدبیــر، رایزنــی و دانــش برجســته می‌شــود. او مربــی و راهنمــای رســتم اســت و 

خــردش نجات‌بخــش بســیاری از موقعیت‌هاســت و نقــص ظاهــری او، بــه منبــع فــرّ و دانایــی بــدل گردیــد.

۳. طرد هر دو شخصیت، نهایی و دائمی است.

ــش  ــی گیل‌گم ــوان و نیمه‌خدای ــده‌آل، ج ــدن ای ــل ب ــتیم در مقاب ــده‌آل: اوتناپیش ــاری ای ــر بدن‌هنج ــش در براب 4. چال

ــنتّ،  ــر دو س ــذا در ه ــرار دارد. ل ــام ق ــدرش س ــا پ ــتم ی ــد رس ــاهنامه مانن ــار ش ــان بدن‌هنج ــل پهلوان و زال در مقاب

بــدن توانمنــد در مرکــز قــدرت اســت، امــا بدن‌هــای بــه حاشــیه رانــده‌ شــده )زال، اوتناپیشــتیم( سرچشــمة خــرد و 

ــوند. ــت می‌ش روای

خضر و اسکندر -26. 

ــدرت  ــه در ق ــی او ن ــا جاودانگ ــود ام ــه می‌ش ــات، جاودان ــیدن آب حی ــا نوش ــامی، ب ــی و اس ــنتّ ایران ــر)ع(، در س خض

ــر  ــافران ظاه ــای مس ــان و راهنم ــوان نگهب ــواره به‌عن ــا هم ــت. او در روایت‌ه ــی اس ــرد و راهنمای ــه در خ ــمانی بلک جس

ــه در  ــت، ن ــت اس ــی و هدای ــی در دانای ــی حقیق ــه جاودانگ ــد ک ــان می‌ده ــان، نش ــت قهرمان ــش او در هدای ــود و نق می‌ش

تــوان جســماني. ایــن الگــو بــا اوتناپیشــتیم ـ پیــر خردمنــدی کــه جاودانگــی‌اش در پذیــرش محدودیت‌هــا و انتقــال دانــش 

نهفتــه اســت ـ همخوانــی دارد. »مطابــق شــاهنامه ]...[ اســکندر شــخصیتی ايرانــی پنداشــته شــده ‌اســت. او بــا فرشــته‌اي ديــدار 

میك‌نــد كــه بــاور بــدان در حــوزۀ فرهنــگ قرآنــي ـ اســامی ديده‌مي‌شــود« )اردســتاني رســتمي، 1404: 66(. در کتــاب 

بحــار الأنــوار، اســکندرِ ذوالقرنیــن بــا لقــب »بنــدة صالــح« )طباطبايــي، 1389، ج 12: 194( موســوم ‌‌اســت. بنــا بــه تفســیرهای 
لُونَكَ عَــنْ 

َ
قــرآن کریــم، در ســورة کهــف آیــات 83 تــا 97 بــه صــورت غیرمســتقیم بــه اســکندر اشــاره‌ شده‌اســت: »وَ يَسْــأ

تْلُو عَلَيْكُــمْ مِنْــهُ ذِكْــرًا« )کهــف/ 83(. اســکندر ذوالقرنیــن حســب تفاســیر بــه آب حیــات دســت یافــت 
َ
ذِي‌الْقَرْنَيْــنِ قُــلْ سَــأ

امــا زندگــی جــاودان تــوأم بــا درد و رنــج و ناتوانــی برایــش ارزشــمند نبــود و بــدون این‌کــه از آب بنوشــد )در حالی‌کــه 

ــوان  ــاید بت ــت. ش ــت یاف ــش دس ــاه جاودانگی‌بخ ــه گی ــش ب ــه گیل‌گم ــان ک ــت، همان‌س ــید( برگش ــمة آن رس ــه سرچش ب

گفــت اســکندر و گیل‌گمــش هــر دو تــا مــرز جاودانگــی پیــش رفتنــد. گیل‌گمــش ماننــد اســکندر می‌توانســت از گیــاه 

در هنــگام دســتیابی بخــورد امــا جاودانگــی بــا رنــج و عــذاب گــوارا ندیدنــد.   

ــوی و  ــی معن ــا جاودانگ ــر)ع( ب ــت. خض ــی اس ــی جهان ــتیم الگوی ــوی اوتناپیش ــه الگ ــد ک ــان می‌ده ــا نش ــن نمونه‌ه ای

1 . Narrative prosthesis
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نقــش راهنمایــی، اســکندر بــا ناکامــی یــا امتنــاع از نوشــیدن آب، همگــی نمونه‌هایــی از جاودانگــی حقیقــی در پذیــرش 

محدودیت‌هــا و تبدیــل آن‌هــا بــه معناســت. ایــن پیونــد فرهنگــی، اهمیــت خوانــش تــازه  حماســه گیل‌گمــش را دوچنــدان 

می‌کنــد؛ زیــرا نشــان می‌دهــد کــه روایت‌هــای ملــل مختلــف، از بین‌النهریــن تــا ایــران، بــر یــک حقیقــت مشــترک تأکیــد 

دارنــد: بــدن توانمنــد محکــوم بــه شکســت اســت امــا بــدن پیــر یــا غیرهنجــاری می‌توانــد سرچشــمه خــرد و جاودانگــی 

ــاب  ــز بازت ــی نی ــنتّ ایران ــه در س ــن بلک ــنتّ بین‌النهری ــا در س ــه تنه ــش ن ــه گیل‌گم ــب، حماس ــن ترتی ــد. بدي ــوی باش معن

می‌یابــد و الگویــی جهانــی از قهرمان‌گرایــی نــو آشــکار می‌ســازد. الگویــی کــه بــر پذیــرش آســیب‌پذیری و تبدیــل آن 

بــه خــرد اســتوار اســت.

ــد:  ــه تأکیــد دارن ــر یــک نکت ــی، همگــی ب ــا ســنتّ ایران ــوم، و مقایســه ب در مجمــوع نظریه‌هــای فوکــو، ســیبرز و یال

ــا همــة قدرتــش، شکســت  کمــال انســانی در پذیــرش محدودیت‌هــا و آسیب‌پذیری‌هاســت. بــدن توانمنــد گیل‌گمــش، ب

می‌خــورد؛ در حالی‌کــه بــدن پیــر اوتناپیشــتیم، بــا پذیــرش محدودیت‌هــا، خــرد را در اختیــار دارد. در شــاهنامه نیــز زال، 

ــابه‌اند. ــی مش ــهراب نمونه‌های ــفندیار و س اس

رستم و گیل‌گمش-36. 

در اورک، بــدن توانمنــد گیل‌گمــش معیــار ارزش اســت. »هیــچ مانعــی در برابــر او وجــود نــدارد ... آن‌گاه کــه گیل‌گمــش 

ــتم،  ــز رس ــاهنامه نی ــاملو، 1404: 35(. در ش ــد« )ش ــدا می‌مان ــک خ ــری از ی ــون پیک ــد، چ ــان می‌افکن ــر آن ــود ب ــو خ پرت

پهلــوان بــزرگ ایــران، بــا بــدن توانمنــد و نیــروی بی‌ماننــدش معیــار ارزش‌گــذاری اســت:

دشـــتگاه آن  بـــر  برآمـــد  رســـتم  زمیـــن شـــد بـــه کـــردار دریـــای چاه چو 

)فردوسی، 1374، ج ۱: 254(

1( محــرک اضطــراب، مــرگ یــک عزیــز هم‌پیمــان و همتــای جوان‌تــر: مــرگ انکیــدو کــه پــاره‌ای از روح 

گیل‌گمــش بــود، ســرآغاز اضطــراب وجــودی1 و هــراس از فناپذیــری بــرای اوســت. رســتم بــا کشــتن ســهراب و پی‌بــردن 

ــه  ــود، بلک ــرگ خ ــرس از م ــه ت ــه ن ــن واقع ــت. ای ــرار گرف ــی‌اش ق ــک زندگ ــه تراژی ــن حادث ــت او، در عمیق‌تری ــه هوی ب

ــده )جانشــین( اســت. ــاه، شکســت در شــناخت و از دســت دادن آین ــی ناشــی از گن اضطراب

2( مواجهه با محدودیت‌های قهرمان بدن‌هنجار:

-  هر دو قهرمان، اوج بدن‌هنجاری آرمانی فرهنگ خود هستند: گیل‌گمش »دو سوم خدا«، رستم »پهلوان بی‌همتا«.

-  هــر دو در اوج قــدرت جســمانی، بــا مرگــی مواجــه می‌شــوند کــه قــدرت جســمانی در جلوگیــری از آن کامــاً 

ــاد  ــی ایج ــران معنای ــکند و بح ــد را می‌ش ــدن توانمن ــت‌ناپذیری ب ــم شکس ــه، توه ــن تجرب ــت. ای ــد اس ناکارآم

می‌کنــد.

-  این شکست، مطابق نظر سیبرز، نشان می‌دهد آسیب‌پذیری ذاتی تجربه انسانی است.

-  3(  واکنش اولیه: تلاش برای انکار/ جبران از طریق کنش بیرونی:

-  گیل‌گمش: دست به سفر بیرونی برای یافتن آب حیات می‌زند تا مرگ را به‌طور فیزیکی مغلوب کند.

1 . Angst
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-  رستم: پس از کشتن سهراب، به کنش‌های جنگی و پهلوانی ادامه می‌دهد؛ مانند: نبرد با شاه کابل و... .

اضطراب رستم و گیل‌گمش-46. 

ماهیـت اضطـراب گیل‌گمـش، هستی‌شـناختی1 و جهان‌شـمول اسـت: »مـن نیـز خواهـم مـرد؟« ایـن، اضطـراب پیش‌رویی2  

نسـبت بـه مـرگ خـود اسـت. امـا اضطـراب رسـتم،  بیش‌تر اخلاقـی ـ عاطفـی و خاص اسـت. اضطراب ناشـی از پشـیمانی، 

انـدوه و احسـاس گنـاه در قبـال عملـی غیرقابـل جبـران اسـت. سـفر گیل‌گمـش بـه بینـش و خـرد فلسـفی می‌انجامـد. او 

می‌پذیـرد کـه مـرگ بخشـی از سرنوشـت انسـان اسـت و جاودانگـی در میـراث تمدنی نهفته اسـت. امـا تراژدی سـهراب و 

اسـفندیار، سـرآغاز زوال رسـتم اسـت. گیل‌گمـش، شـخصیت اصلـی دگردیسـی‌پذیر اسـت کـه کُل حماسـه حـول تحول 

او می‌چرخـد. رسـتم، در ماجـرای سـهراب، او بیش‌تـر ابـژه تـراژدی اسـت تـا سـوژه تحـول. نقطه ثقـل دراماتیـک بر دوش 

سـهراب )آرمـان جوانـی نابـود شـده( اسـت. لذا ماهیـت اضطـراب دو قهرمان کاملاً متفاوت اسـت؛ گیل‌گمش بـه پذیرش 

فلسـفی می‌رسـد، درحالی‌کـه رسـتم بـا دردی ابـدی و تباهـی روبـه‌رو می‌شـود. 

سیبرز و زیبایی‌شناسی آسیب‌پذیری.7 

ــای  ــا کل ایده‌ه ــد ت ــک می‌کن ــا کم ــه م ــه ب ــت ک ــری اس ــی نظ ــه عدس ــاری، بلک ــه بیم ــت ن ــد: »معلولی ــیبرز می‌نویس س

ــواب  ــون خ ــش، آزم ــة گیل‌گم ــم« )Siebers,2008 :25(. در حماس ــانیت را درک کنی ــال و انس ــارة کم ــی درب فرهنگ

ــوان  ــفندیار، پهل ــود: اس ــابه دیده‌می‌ش ــه‌ مش ــز نمون ــاهنامه نی ــورد. در ش ــت می‌خ ــد شکس ــدن توانمن ــه ب ــد ک ــان می‌ده نش

ــود:  ــیب‌پذیر می‌ش ــتم آس ــر رس ــر تی ــت‌ناپذیر، در براب ــد و شکس ــدن توانمن ــا ب ــن، ب رویین‌ت

ســـتردچـو تیـر خدنـگ آمـد و بـر چشـم خورد جـــان  زمـــان  آن  اســـفندیار  ز 

)فردوسی، 1374، ج 5: 345(

ــر  ــش، در براب ــة توانمندی ــا هم ــز ب ــفندیار نی ــورد، اس ــت می‌خ ــواب شکس ــر خ ــش در براب ــه گیل‌گم ــور ک همان‌ط

آســیب‌پذیری طبیعــی )چشــم( شکســت می‌خــورد. 

نتیجه‌

حماســة گیل‌گمــش، در تقابــل میــان بــدن توانمنــد و بــدن پیــر، تصویــری تــازه از معنــای قهرمان‌گرایــی و کمــال 
ــق و  ــدرت مطل ــاد ق ــت نم ــاز روای ــص، در آغ ــی بی‌نق ــمانی و زیبای ــروی جس ــا نی ــش، ب ــد. گیل‌گم ــه می‌ده ــانی ارائ انس

ــه  ــرار دارد و می‌خواهــد جاودانگــی را ب ــدرت و ارزش‌گــذاری اجتماعــی ق ــی کــه در مرکــز ق بدن‌هنجــاری اســت؛ بدن

ــی  ــدو درمی‌یابدکــه حت ــد بارهــا شکســت می‌خــورد. در مــرگ انکی ــدن توانمن ــن ب ــا در مســیر ســفر، ای چنــگ آورد. ام

ــی  ــی کاف ــه تنهای ــمانی ب ــدرت جس ــه ق ــد ک ــرگ می‌فهم ــای م ــور از دری ــت. در عب ــه فناس ــوم ب ــا محک ــن بدن‌ه قوی‌تری

ــر نیازهــای طبیعــی  ــد ب ــد نمی‌توان ــدن توانمن ــد کــه ب ــر اســت. در آزمــون خــواب درمی‌یاب ــزار و تدبی ــد اب نیســت و نیازمن

ــدن نیســت و آســیب‌پذیری  ــار ب ــن حقيقــت مي‌رســد كــه کــه جاودانگــی در اختی ــاه جاودانگــی بدي ــد. در گی ــه کن غلب

1 . Ontological
2 . anxiety of forward-looking
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ــا بــدن پیــر و منــزوی، سرچشــمة خــرد و معرفــت اســت. او در  ذاتــی بشــر اجتناب‌ناپذیــر اســت. در مقابــل، اوتناپیشــتیم ب

ــرگ  ــرار از م ــه در ف ــال انســانی ن ــد کــه کم ــار دارد و نشــان می‌ده ــوی را در اختی ــزوا، راز جاودانگــی معن ســکوت و ان

ــت و  ــمی اس ــوان جس ــر ت ــی ب ــی مبتن ــگارة قهرمان‌گرای ــر ان ــن ب ــدی بنیادی ــل، نق ــن تقاب ــت. ای ــرش آن اس ــه در پذی بلک

الگویــی تــازه از کمــال انســانی ارائــه می‌دهــد کــه بــر خــرد و پذیــرش آســیب‌پذیری بنــا شــده ‌اســت. در ســنتّ ایرانــی 

نیــز نمونه‌هــای مشــابهی دیــده‌ می‌شــود: زال، بــا بــدن غیرهنجــاری و مــوی ســپید از کودکــی، بــه حاشــیه رانــده‌ می‌شــود 

ــورد.  ــت می‌خ ــی شکس ــیب‌پذیری طبیع ــر آس ــن، در براب ــدن رویین‌ت ــا ب ــفندیار، ب ــردد. اس ــد می‌گ ــی خردمن ــا پهلوان ام

ســهراب بــا مرگــش، رســتم را بــا اضطــراب مــرگ مواجــه می‌کنــد. خضــر)ع(، بــا نوشــیدن آب حیــات، جاودانــه می‌شــود 

ــاه  ــره از گی ــش در به ــات و گیل‌گم ــتفاده از آب حی ــکندر، در اس ــت و اس ــی اس ــرد و راهنمای ــی او در خ ــا جاودانگ ام

جاودانگــی نــاکام می‌ماننــد. ایــن نمونه‌هــا، نشــان می‌دهــد کــه الگــوی اوتناپیشــتیم الگویــی جهانــی اســت و بــدن پیــر و 

غیرهنجــاری، منبــع خــرد و جاودانگــی معنــوی اســت. نتیجــة نهایــی ایــن پژوهــش ایــن اســت کــه حماســة گیل‌گمــش، 

ــرش  ــرد و پذی ــر خ ــه ب ــی ک ــد. الگوی ــه می‌ده ــی ارائ ــازه از قهرمان‌گرای ــی ت ــی، الگوی ــنتّ ایران ــاهنامه و س ــار ش در کن

ــه مطالعــات بین‌رشــته‌ای در  ــد ب ــازه می‌توان ــذا ایــن خوانــش ت ــر قــدرت جســمانی. ل ــه ب ــا شــده‌ اســت، ن آســیب‌پذیری بن

ــا ببخشــد. حــوزة ادبیــات، فلســفه و مطالعــات فرهنگــی غن

تعارض منافع

بنا بر اظهار نویسندگان، این پژوهش فاقد هرگونه تعارض منافع است. 
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